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辦學團體介紹辦學團體介紹

  九龍樂善堂（簡稱「樂善堂」）成立於1880年，服務香港至今已逾142年，為本
港歷史最悠久的慈善團體之一。本堂一直以「救災紓困、贈醫施藥、興學育才、安老

培幼」為四大服務宗旨，現時轄屬單位已逾50多個，遍佈港九新界，包括學校、醫療
診所、安老單位及社會企業等，為廣大市民提供多元化服務。

  教育方面，樂善堂作為辦學團體，於1929年成立全港第一間女子義學，為女子提
供教育機會，打破「女子無才便是德」的傳統觀念。發展至今，轄屬學校有17間，當
中包括幼稚園、小學及中學，遍佈港九新界。來年，樂善堂將於深水埗白田邨開辦一

所新幼稚園，為適齡學童提供學前服務，進一步擴展服務範圍，貫徹「興學育才」的

宗旨。

  樂善堂一直以「仁愛勤誠」為校訓，並非常重視德育培養，由學前教育開始引入
繪本教學，透過繪本故事指導學生仁義、包容、誠實、忠誠、孝道、愛護別人等德

義。另為小學和中學生提供多元學習機會，在課堂和活動教授仁義道德，如何做一個

愛港愛國的公民，及推動國安教育。

  除學術外，本堂十分重視學生發展和支援，透過跨專業團隊，特別為同學提供
「兒童發展基金—我的成長嚮導計劃」、駐校社工服務、言語治療服務、職業治療

服務、成長的天空計劃、個人目標定向、生涯規劃及親子輔導等，助孩子正向成長。

  為回應社會不同的需要，樂善堂為基層市民提供多元化的社會福利及醫療服務，
包括安老院舍、長者鄰舍中心、腦退化症長者支援服務、長者學苑、少數族裔支援中

心、中西醫及牙醫、外展醫生服務和過渡性社會房屋項目等。每年服務人數逾十多萬

人。樂善堂更推出「過渡性社會房屋計劃」，協助居於惡劣環境並輪候公屋之基層家

庭改善居住環境，計劃自2017年9月開展至今，已成功與善心地產商及小業主合作推出
逾一百個單位予有需要之基層家庭，入住率為100%。同時，樂善堂亦利用現有之社區
服務網絡，為入住之家庭提供全方位之就業、社福等支援，提升扶貧效應。本堂已將

此計劃納入恆常服務，未來會以不同模式，如「改建校舍」及「興建組合屋」等，服

務更多有住屋需要的家庭。

  未來，樂善堂會繼往開來，心繫香港和祖國，貫徹「關懷情真、樂善同行」的理
念，服務大眾。

九龍樂善堂簡介九龍樂善堂簡介
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現屆法團校董會成員玉照現屆法團校董會成員玉照

主席  陳健平 BBS太平紳士 
校監

郭予宏工程師 MH
副校監

薩嘉峰主任
替代教員校董

岑智行先生
家長校董

馮麗儀女士
替代家長校董

黃家明先生
校友校董

任俊彥醫生
替代校董

羅文彪校長
當然校董

李少鋒先生
獨立校董

張銘耀副校長
教員校董

施家殷先生 MH
校董

徐英偉先生
校董

董志鋒先生
校董

温文蕙女士
校董

2022年12月2022年12月
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  時光飛逝，轉眼本人離開梁書已經十年了，但腦海中仍清晰記得在我任內最後一年時，為慶祝
20周年校慶，特籌辦開放日暨中西區小學常識問答比賽，在上環文娛中心壓軸演出的「20周年校
慶綜合匯演」，以及出版20周年校慶特刊。
  尤記得歷時近三小時的匯演，參與學生多達三百人。出席的嘉賓及家長、校友非常踴躍，而梁
書同學的才華及精彩的演出更是贏盡口碑，現時回想起來仍令我感到十分欣慰呢！

  過去十年，香港社會經歷了多件重大事件，其中如推行國民教育之爭議、佔中行動、反修例風
波引致的社會嚴重撕裂及最終的大型暴亂，這些都對教育界帶來很大的衝擊，而學校如何能有效地

教育及引導學生在這個急遽變化的社會中健康成長，是非常嚴峻的挑戰。這兩年更遇上新冠疫症肆

虐，學生長時期未能正常回校上課，加上不少教師離職移民導致現時很難聘請合適的替補者，更令

教育工作變得越來越困難。

  邁進三十周年的梁書，當然亦要面臨連串考驗，慶幸學校有一群敬業樂業的教師，相信在經驗
豐富的羅文彪校長帶領下，定能制訂出一套適合本校學生，與時並進的未來學校發展計劃，為梁書

學生提供更優質的教育。

歷任校長祝辭歷任校長祝辭

利景行利景行
2001-2012校長2001-2012校長
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歷任校長祝辭歷任校長祝辭

  梁書30歲了。
  樂善堂梁銶琚書院一直秉承「仁愛勤誠」的校訓，無論是學術與非學術的發展、價值教育、以
至校園硬件的更新，種種成就與近年亮麗的學術成績互相輝映。纍纍碩果背後，可看到學校各位同

工、家長、校友、各合作機構的無私奉獻，一起在變化和改革中成長，發掘學生潛能，引領他們敢

於追尋理想、樂於回饋社會。

  中學的時光往往最值得珍惜，既是打好人生基礎的階段，又會遇上成為學生好友的老師和同
學。願梁書的同學能珍惜「梁書人」的身份，珍惜學習機會，珍惜中學六年遇到的良師益友，抓緊

現在，放眼未來。

  回顧過去，無比自豪；展望將來，信心十足。祝願樂善堂梁銶琚書院30周年校慶活動圓滿成
功，在羅校長的帶領下，繼續承傳學校優良傳統，春風化雨，培育更多人才。

顏婉瑩顏婉瑩
2012-2014校長2012-2014校長
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三十周年校慶感言三十周年校慶感言
  我校於1991年創辦，今年踏入第31個年頭。回望過去
的歲月，教育界經歷幾許風雨，學生人口持續下降、三三四

學制改革、新高中核心課程及評估優化，為教師帶來種種

挑戰。近年香港社會處於不穩定狀態，由2019年的社會事
件，到同年底肆虐全球的新型冠狀病毒病，疫情為我們帶

來無情的打擊，嚴厲的社交距離措施幾乎令社會停擺。學校

暫停面授課堂，教師務求讓學生「停課不停學」，盡心調整

課程和設計教材，在電子教學支援下，師生克服不少網上教

學的困難和挑戰。經歷漫長的網課及特別假期，校園防疫安

排、學生社交情緒、溝通能力及群體發展皆是復課後的關注

重點。學校社工與教師團隊並肩同行，令學生重拾校園學習生活的樂趣。面對「疫境」，讓學生在學習

的黃金歲月中重回正軌，是本人多年教學工作的最大挑戰。

師生濃情 共創佳績師生濃情 共創佳績
  「師者，所以傳道、授業、解惑也」，教師任重道遠，要了解不同學生的性格和能力，運用多元的
教學法，啟發他們的學習動機和提升教學效能是教師的天職。慶幸梁書擁有一支專業和富教育熱誠的教

學及支援團隊，面對疫情陰霾揮之不去的威脅，他們仍然緊守崗位，凡事以學生學習的最大效益作考

慮。因應新冠疫情發展及學與教需要，全體教職員召開多次會議，商討教學安排和應對策略，更一致通

過響應教育局的要求進行新冠病毒檢測。幸得陳健平校監派出醫療團隊，免費為全體教職員進行核酸檢

測，讓全體學生早於2021年3月8日，回校進行半天面授學習及評核活動。在全體師生的共同努力下，本
校學生在2020及2021年香港中學文憑試的整體成績不跌反升，更在2022年取得自有文憑試以來最佳的
成績，足證「世上無難事，只要肯攀登」。憑藉師生的互勵共勉，梁書人在逆境中創出前所未有的亮麗

成績！

家校同心 砥礪前行家校同心 砥礪前行
  家長是學校的同行者，梁書有幸得到家長的支持，環保及國情教育得以順利推行。特別假期後，又
得家長的配合，讓學童疫苗接種率符合政府要求，使梁書在推行全日面授課及相關活動更加順利，亦使

學生在學習上所受的影響降到最低，才能爭取最好的成績。

各方支持 設施完善各方支持 設施完善
  梁書雖然落戶這間擁有超過六十年歷史的古雅校舍，但在各方的支援下，教學設施漸臻完善，如課
室地板重鋪、操場翻新、禮堂舞台燈光、影音播放系統更新等，為梁書人提供優質的學習環境。承蒙教

育局每年批出校舍維修撥款以及九龍倉學校起動計劃捐款，資助構建體適能中心，增加場地和設施，讓

學生建立做運動習慣以改善體適能。另外，衷心感謝九龍樂善堂主席兼本校校監陳健平先生BBS太平紳
士慷慨解囊，捐贈130萬元建造陳健平科技探索空間，讓學生從動手做活動，走進無際的太空及元宇宙
的虛擬世界，開拓他們的視野，為推展STEAM教育打造更寬廣的空間。

三十而立 承擔重責三十而立 承擔重責
  三十歲的人，事業經過一番奮鬥已具雛型。梁書亦然，在三位前任校長和教職員所奠下的堅實基礎
上穩步前行，繼續在教育領域及社區關懷上承擔責任。深信梁書已裝備好挑起教育的重責大任，為社

區、祖國、世界培育一代又一代的人才，創造更美好的未來。

羅文彪

現任校長感言現任校長感言
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中國語文教育中國語文教育

承傳與創新 承傳與創新 

中國語文科中國語文科

    本科教學宗旨是全面培養學生的語文素養，讓學生的聽、講、讀、寫和思維能力
有均衡發展；傳承中華文化，豐富學生的品德情意和正向價值。為推動學生學會學

習，提高運用語文的能力應對時代變化，本科有以下策略：

鼓勵學生網上閱讀鼓勵學生網上閱讀

  近年本科與圖書館積極推動電子閱讀，並鼓勵學生登入「智愛中文平台」、
「篇篇流螢網上閱讀平台」及「中華經典名句網上自學平台」，擴闊閱讀面，養

成閱讀習慣。

參與校本支援計劃參與校本支援計劃  優化教學團隊優化教學團隊

  本科連續四年參與教育局的校本支援計劃，就文言教學、加強科內層級聯
繫、寫作教學及非華語教學等議題作研究，讓教師建立協作學習文化，提升教學

能量，積極推動文學文化活動。

推動學生自主學習推動學生自主學習  建構學習常規建構學習常規

  學生自初中起便要多做筆記、作課前預習、課堂總結，養成自學習慣。隨著
自攜裝置計劃(BYOD)的開展，學生多備有iPad上課；本科利用多種電子教學平台施教，要求學生即時作答及提
交答案，加快教學回饋，有助學生提升自學能力及養成學習常規。

  隨著新高中學制釋放課時、評估模式的改變，本科老師將繼續加強課程及語文活動的整體規劃，積極裝備
自己，迎接未來的挑戰，為教育下一代而努力。

科主任：黎蕊萍

科任老師：張冠雲、孔文傑、高靜文、高靖怡、江靜雯、郭晴姿、林晓荣、李浩然、黎洁婷、王婉華、王月思

學生以VR上中文課學生以VR上中文課

公開辯論比賽公開辯論比賽

學科活動花絮學科活動花絮
同儕共學同儕共學中國語文科教師專業發展活動中國語文科教師專業發展活動
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多元活動 促進教學效能多元活動 促進教學效能

普通話科普通話科

    本科的教學宗旨是培養學生聆聽、說話、朗讀等語言能力、自學能力，增進與普通話有關的語言知識及對
中華文化的認識。為配合社會不斷轉變的需求、課程指引的修訂，本科有以下舉措：

電子學習電子學習

  推動學生活用應用程式，如詞典應用程式查找漢語拼音、透過電子教學平台即時回應課堂問答及錄製朗
讀錄音等。課堂中營造豐富的語言環境，提升學生普通話的聽說能力。

多元活動多元活動

  本科透過校園電視台定期推廣普通話及中華文化，舉行電影欣賞會，善
用LoiLoNote舉辦「普通話講故事比賽」，籌備「國慶日」攤位遊戲等，以
多元的學習活動，營造語言環境，培養學生口語交際能力。此外，本科老師

亦鼓勵學生參加校外各項普通話演講比賽以提升學生運用普通話的能力和自

信心。

科主任：黎洁婷

科任老師：孔文傑、高靖怡

「國慶日」攤位遊戲「國慶日」攤位遊戲

「我愛我的祖國」演講比賽「我愛我的祖國」演講比賽
同儕共學同儕共學——普通話課文朗讀普通話課文朗讀
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English Language EducationEnglish Language Education
A Strong English Foundation for the Future WorldA Strong English Foundation for the Future World

English Language Curriculum and Blended LearningEnglish Language Curriculum and Blended Learning
  Our English Language Curriculum equips students 
with the language and skills required for further 
studies. In addition to vocabulary, usage and skills; 
language arts and non-language arts elements, 
and positive values and attitudes are taught in 
different forms. Students can practise and apply 
what they have learned in the Language Across 
Curriculum modules and Project Learning. Under 
the policy of Optimizing Senior Secondary English 
Language, Reading Across Curriculum Programme 
and Public Speaking Programme are designed to 
cater for learner diversity. 
  To maximize students’ learning experience, 
blended learning approach and task-based 
language learning have been integrated. LoiloNote, 
HKEdCity STAR, E-Read Scheme, Reading 
Assistant Plus and various English learning 
platforms support students’ English learning by 
providing online educational materials, multimedia, 
testing and interaction. 

  Our school advocates building a solid foundation in literacy as an essential component for future success in studies 
and career. Establishing good language learning habits, developing language skills and promoting confidence in using 
English are the goals of the English Language Department. Our English teachers, with their concerted effort, create a 
language-rich environment to enrich students’ English learning experience.

English Week： Olympic GamesEnglish Week： Olympic Games

Christmas English Speaking DayChristmas English Speaking Day

Panel Head: Ms. Winnie Chan 
Members: Ms. Catalie Shuet (Deputy Panel Head), Ms. Nicole Cheng, Ms. Catherine Choy, Mr. Y.K. Chung, 
 Mr. Jaison Fung, Mr. M.P. Hui, Ms. Rico Kwong, Ms. Astrid Lo, Ms. Amy Loo, Mr. Y.K. Yip, Mr. Patrick Yuen,  
 Mrs. Wendy Dolly Shongwe 

Easter English Easter English 
Speaking DaySpeaking Day

Let's Make an EcoPledge ProgrammeLet's Make an EcoPledge Programme

Kids4Kids Power by Youth Kids4Kids Power by Youth 
ProgrammeProgramme

RAC Book ExhbitionRAC Book Exhbition
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數學教育數學教育
發展學生思維能力 培養學生共通能力及正面學習態度發展學生思維能力 培養學生共通能力及正面學習態度

  本科教學宗旨是全面提升學生對數學科的學習
興趣和動機，透過混合式學習加強學與教效能，促

進自主學習和照顧學習差異。同時積極推動STEM
跨學科活動強化學生綜合和應

用知識與技能的能力，而恆

常舉辦的不同數學學習活

動，亦加強綜合發展學生

的共通能力、正面的價值

觀和積極的學習態度。

  二十一世紀是一個知識、科技及創意的時代，數學正是當中一個重
要的部份。我們認為數學不單是一大堆數字、定理及公式，更重要是智

力的鍛鍊及思考方式的培養。「工欲善其事，必先利其器」，我們認爲
這些能力正是學生們應付將來挑戰的鋒銳工具。

  要讓學生數學學得好，需要讓他們愛上數學；讓學生愛上數學，就
需要提高學生的學習動機及成就感。本校重視照顧學生的學習多樣性，

鼓勵同儕共學。教師會拍攝教學短片或製作教學動畫讓學生在家自學，

亦會把學與教材料、筆記、練習卷和短片上載於數學資源網，讓學生自

主學習。課堂上，老師會善用教具、數學軟件及應用程式展示抽象概念

或圖像，加強學生對有關概念的理解，亦會使用 iPad配合LoiLoNote平
台增加課堂互動。

  在STEM教育方面，本科與科學科及科技科定期舉行會議，除了在
教學內容上作協調外，亦會策劃跨學科活動，如橡筋車製作、觀察及量

度植物生長及全息投影器的製作與理論等。雖然因疫情關係部份活動未

能實體完成，但教師仍會教授相關知識及內容，讓學生了解數學的應

用。本科亦會與英文科合作，進行專題研習活動，學生需就某一特定數

學課題進行分組專題研習並以英文編寫報告。

  為擴闊學生視野，本科常安排參觀活動，同時舉辦不同類型的講
座。本校老師每年都會為中六學生舉辦應試講座，協助學生面對文憑試

的挑戰。同時亦會邀請外間機構如政府統計處或大專院校為學生進行分

享及指導，本科更會為能力較佳學生安排資優學習班及參與校外比賽，

比賽屢獲佳績，有目共睹。

  本科老師重視團隊學習，除了通過共同備課節分享教學策略、教學
資源及教學活動外，亦會通過同儕觀課互相交流教學心得。近年學生的

數學能力有明顯進步，文憑試成績亦有明顯提升，這全賴一班數學科同

工以不斷求進的專業態度，朝著同一目標共同努力的成果。

科主任：徐思蕊

科任老師：陳奕蘊（初中副主任）、陸韻妍（高中副主任）

 陳礎楓、陳思韻、林道涵、林永浩、吳俊義、 葉愷勤

數學創意解難網上課程數學創意解難網上課程

運用數學知識解釋立體投影原理運用數學知識解釋立體投影原理

中六備試講座中六備試講座

初中數學攤位遊戲初中數學攤位遊戲

自學教學片自學教學片
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科學教育科學教育

生命科學 活的科學生命科學 活的科學

生物科生物科

  生物科是活的科目，學生通過觀察、進行實驗和考察等學習
科本知識。因應STEM教育的發展，本科與各學科協作「水耕種
植」、「水的淨化」和「環保球」等課題，培養同學共通能力。

此外，近年生物科亦採用樂‧活科學概念，將學科知識應用於生

活中—無土種植，同學運用對植物生長條件的認識，在實驗室

中種植不同植物。學生在過程中了解生物生長周期、運用儀器獲

取真實數據、發展解難能力、創意能力和協作能力。

科主任：鄭惠明

科組老師：薩嘉峰

郊野學習課程郊野學習課程——溪流考察溪流考察

物理科物理科
科學科技 潛能發揮科學科技 潛能發揮

  本科透過讓學生認識物理學知識，學習研究物理學時所需的特有技巧和技
能，培養學生的科學態度，同時推動學生發揮STEM方面潛能，培育學生的公民
責任感。

科主任：吳秀媚

科任老師：陳慧欣 

中學創新科技大賽2018（銅獎）中學創新科技大賽2018（銅獎）

全港中小學產品設計大賽全港中小學產品設計大賽
「穿戴科技」組亞軍「穿戴科技」組亞軍

水耕蜜瓜水耕蜜瓜塱原濕地保育工作考察塱原濕地保育工作考察

第15屆基建模型比賽決賽第15屆基建模型比賽決賽
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化學科化學科

  本科旨在提高學生學習
化學的興趣，了解其實用性，

培養學生的科學素養。透過實

驗、參觀、研習活動和科普講

座等，發揮學生STEM潛能，同
時亦可培育學生的公民意識。

科主任：黎慧嫻

科任老師：黃豪傑

參加水資友計劃參加水資友計劃

參觀濕地公園參觀濕地公園

科學世界 千姿百態科學世界 千姿百態

綜合科學科綜合科學科

  隨著香港STEM教育的開展，本科在不同層面中不斷建構校本
STEM課程，在課堂中加入探究式學習，讓學生動手做，在過程中
學習科目知識外，亦掌握不同的共同能力，在數年間於初中各級製

作校本的學習教案，本科亦與不同學科進行跨科協作，如初中科學

科課程規劃以配合數學及科技與生活科調整課程、綜合科學科、生

物科、化學科、數學科和科技與生活科協作之中二專題研習—水

耕種植、物理科及綜合科學科合作使用Scratch編寫程式模擬粒子動
態等；本科亦增加數位科技儀器數目跟上科技的發展。

  科學學會活動亦加入STEM相關元素，如學科班際比賽及水耕
種植。本科老師亦積極帶領學生參加校外活動，包括與生物科及化

學科合辦水資友計劃，學生到香港都會大學上課，使用大學提供的

儀器實地量度各項數據、分析及匯報。

  除初中每級一班以英語學習科學外，本科亦進行跨科英語學習，
包括中華白海豚考察、眼睛健康推廣和元素的介紹。

  本科引入校外資源協助科務發展，如教育局校本支援計劃，教
育局同工到校協助指導同事構思課程；香港教育大學教育開創新領

導計劃，學校起動計劃—優質教育發展支援項目初中科學新課

程（STEM元素）領導實踐共同體，除到校共同備課、觀課及議課
外，示範課老師亦在成果分享會中作匯報，其他老師亦可以到友校

觀課及議課。

科主任：鄭惠明

科任老師：陳曉燕、黎慧嫻、潘志沖、吳秀媚、黃豪傑

同學向嘉賓介紹同學向嘉賓介紹
中一校本STEM課程中一校本STEM課程——太陽能小車太陽能小車

班際科學比賽班際科學比賽

學校起動計劃學校起動計劃——教學觀摩教學觀摩

製作環保水球工作坊製作環保水球工作坊

活學活用 發揮潛能活學活用 發揮潛能
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科技教育 科技教育 

動手做 創意與解難動手做 創意與解難

  隨著科技的進步，創新思維將成為未來提升競爭力的重要
元素，而要推動社會創新，就必須積極培育人才。為此，本科

設計多個具競爭力的課程內容，如資訊科技知識、應用程式使

用、程式編寫、創意媒體、跨學科專題研習等，同時強調「動

手做」，讓學生在實際的科技實驗中結合理論與實踐。

科技與生活科科技與生活科

科主任：黃淑霞

科任老師：陳慧欣、盧智明

科技融入生活 為世界帶來改變科技融入生活 為世界帶來改變
  本科教授有關資訊、通訊及電腦系統的基本知識、
概念及應用，發展學生解決問題及提升溝通能力，鼓勵

學生運用慎思明辨的能力及創意思維；致力培養學生成

為能幹的、有效率的和有自信的資訊及通訊科技使用

者，懂得分辨資訊真偽，並有道德地使用資訊及通訊科

技，學會終身學習；本科提供機會讓學生體會資訊及通

訊科技對知識型社會所帶來的影響，培養學生的正面價

值觀和積極態度。

資訊及通訊科技科資訊及通訊科技科

科主任：黃淑霞

科任老師：盧智明

企業、會計與財務概論企業、會計與財務概論
We mean businessWe mean business

  香港是高度商業化社會。企業、
會計與財務概論為同學投身社會作準

備，使他們能恰如其分地擔當消費者

及生產者等不同角色。因此，本科除

了傳授相關知識，亦積極鼓勵學生參

與模擬營商活動，期望他們從中發揮

創意、獲得經營體驗、成功實踐科技

知識。

校際精英IT問答比賽校際精英IT問答比賽

參觀中國移動（香港）中心參觀中國移動（香港）中心

中大賽馬會智為未來計劃中大賽馬會智為未來計劃
——人工智能工作坊人工智能工作坊

本校同學為網店製作之產品推廣本校同學為網店製作之產品推廣
網店營銷線上匯報網店營銷線上匯報

科主任：麥勁明

RoboMaster機甲大師RoboMaster機甲大師
青少年挑戰賽青少年挑戰賽

Master Code編程大賽Master Code編程大賽海洋公園STEAM海洋公園STEAM
學生大賽2022學生大賽2022
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個人、社會及人文教育個人、社會及人文教育

設計校本教材 推動特色教學設計校本教材 推動特色教學
  為配合初中新課程發展，本科秉承課程修訂宗旨，以「學生為本」的原則，為初中三級設計一系列的校本
學習冊（以腦圖扣連史事關係的筆記）及練習冊（以資料題為本，訓練基礎及進階史學能力），讓學生更有效

認識中國重要歷史事件、人民事蹟、民族發展概況，及社會文化面貌，並訓練優良的理解、分析，及研習歷史

的能力。同時，本科致力舉辦不同參觀和學習活動，以及推廣國情電影，讓同學從探究中體驗及認同中華文明

之美，提高學生學習中國歷史的興趣，及個人對國家、民族及社會的認同感、歸屬感及責任感。

中史科中史科

北京、瀋陽歷史及文化探索之旅北京、瀋陽歷史及文化探索之旅
廣西南寧和德天的文化及廣西南寧和德天的文化及

地貌探索之旅地貌探索之旅

兩日一夜「同根同心」兩日一夜「同根同心」
香港初中及高小學生內地交流計劃香港初中及高小學生內地交流計劃

科主任：鄧浩晞

科任老師：陳景輝、陳浩賢、黃彪

歷史科歷史科

  為裝備學生應對新世代的挑
戰，本科致力讓學生認識和了解整

個世界，從中訓練並加強他們的

明辨性思考、分析、組織和表達能

力。透過多元化的教學活動，從閱

讀、運用資訊科技、專題研習和全

方位學習中學習歷史，使學生的學

習達致更大的成效。

科主任：馬文玉

科任老師：陳景輝、陳浩賢

鑑古知今 與時並進鑑古知今 與時並進

參觀三楝屋博物館了解客家圍村文化參觀三楝屋博物館了解客家圍村文化

全方位學習日全方位學習日
——中西區文物徑之旅中西區文物徑之旅

參觀醫學博物館參觀醫學博物館
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認識自然環境　達致可持續發展認識自然環境　達致可持續發展

  地理科一直強調讓學生認識及了解有關「空間」的概念，例如區位、
分佈、形態等，以便在地理的架構下分析自然及人文現象和形貌在空間上

的分佈組織。為了加強學生掌握相關知識，本科一直鼓勵及安排學生參加

境內及國外的考察活動，學生透過觀察、記錄和分析實例及情境，以闡釋

抽象的理論、概念或構想，這種探究式學習取向有助學生建構和內化知

識。除了在知識上，本科亦培養學生正確的態度和價值觀，欣賞大自然的

美及體會人類各種不同的生活情況，同時亦能認知環境的局限性及問題，

並採取合適的行動以推動可持續發展。

科主任：趙兆鵬

科任老師：梁敏儀、杜偉信

地理科地理科

了解長洲的岩石及風化情況了解長洲的岩石及風化情況

在實地考察拍攝不同短片，製成360影片在實地考察拍攝不同短片，製成360影片參觀香港天文台，了解日常運作參觀香港天文台，了解日常運作

經濟科經濟科

  本科培養學生從經濟學角度探究人類行為及社會議題的
興趣，使其具備對不同議題進行推論及理性選擇的能力，成

為積極和負責任的公民，能為社會、國家及世界謀福祉。

  為配合資訊科技教育發展策略，本科積極採用LoiLoNote 
School及Google Classroom作為學生主要的電子學習管理
系統，並且建立Google協作平台作為學科網站，統整學習資
源，強化學生自主學習的能力。

  本科亦於本學年成立經濟學會，在課堂以外提供更多元
化的學習活動，讓學生從實踐中學習，培養開拓與創新精神

(Entrepreneurial Spirit)。

學以致用 經世濟民學以致用 經世濟民

科主任：黃彪

活學經濟短文分析比賽優異獎活學經濟短文分析比賽優異獎

鹽田梓初級及三級生產考察鹽田梓初級及三級生產考察
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旅遊與款待科旅遊與款待科

  旅遊與款待科著重培養學生終身學習所需的一系列專門及共通
能力，例如溝通技巧、人際關係、資料處理、解決問題及決策能力

等。學生可以應用在不同的環境，特別是服務業方面。除相關的科

本知識和概念外，本科亦提供多元化的學習經驗，幫助學生探索日

後升學及就業的不同出路。

  修讀本科學生透過研習本地及國際旅遊及款待業的趨勢和議
題，探討和了解個人與社會之間的關係，以及有關趨勢和議題對社

會、經濟和環境所造成的影響。例如學習旅遊及款待教育的社會元

素，既可以加強學生的個人發展，同時培養他們的專業操守，孕育

健康的服務文化，對社區有所裨益。

  本科安排學生走出校園，例如到訪香港理工大學酒店及旅遊管
理學院、職業訓練局轄下酒店及旅遊學院（薄扶林）、唯港薈及大

澳文物酒店等；又聯同其他個人、社會及人文教育學習領域學科，

如地理科舉辦實地考察活動以加強學生的學習動機、鞏固課堂學習

及提升學習效能。

終身學習之旅終身學習之旅

科主任：劉偉明

參觀職業訓練局轄下酒店及旅遊學院參觀職業訓練局轄下酒店及旅遊學院

到訪大澳文物酒店到訪大澳文物酒店

認識生活 建設社會 面向世界認識生活 建設社會 面向世界

  為了向初中學生提供適切課程，以配合其個人成長和未
來發展，本校於2020-2021學年新設生活與社會科。本科透過
學習社會、經濟及公共事務的經歷，兼顧知識領域與「生活

實踐」的應用，幫助學生作出最能適切運用個人及社區資源

的決定；同時，課程引入港情、國情與世情的新學習元素，

提升對本地、國家及全球議題的關注，讓學生成為有識見及

負責任的公民，從而對發展公義仁愛的社會作出貢獻。

  本科自2021-2022年度引入《基本法》教育課程，除課
堂學習基本法知識外，科組還安排特別講座和一系列國民教

育、基本法與憲法等相關活動和比賽；同時，透過跨科組協

作，如中國傳統節日T恤設計比賽，將中國文化元素融合生
活。透過多元化活動，提升同學對國情的認識，增強國民身

份認同感與歸屬感。

科主任：梁敏儀

科任老師：劉偉明、麥勁明

生活與社會科生活與社會科

國家安全教育日國家安全教育日
——專題講座：文化安全專題講座：文化安全

學生課堂分享熱門時事資訊學生課堂分享熱門時事資訊
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藝術教育藝術教育

視覺藝術科視覺藝術科

  本校視覺藝術科課程，初中旨
在讓學生學習基礎美術知識，透過

嘗試不同媒介的創作技巧，培養他

們繪畫、創作、動手做的興趣。高

中課程除了強化美術創作外，同時

亦加強對藝術作品的評賞訓練，讓

學生接觸不同文化，認識藝術家背

後的創作意念，以擴闊學生思維。

學生對同儕的作品亦會互相評賞及

討論，此舉加強了同學的審美和批

判能力，同時亦可吸納別人作品的

長處以精進自己的創作能力。

由欣賞激發創意 藉動手實現意念由欣賞激發創意 藉動手實現意念

參觀香港知專設計學院參觀香港知專設計學院——進行設計活動進行設計活動

科主任：王月思

科組老師：祁小屏
中六學生校內個人作品展中六學生校內個人作品展醫院道校門外石壆進行壁畫創作醫院道校門外石壆進行壁畫創作

  本科透過音樂課堂學習，培養學生的毅力、注意力和想像力，並提高學生邏輯思維能力。音樂是聲音的
表現藝術，藉著樂器的訓練和演奏，培育學生的人際關係、紀律性、團隊合作性，團隊演出亦為學生豐盛人

生經歷。除常規課堂學習外，本科亦積極引入校外資源及帶領學生走出課室，以及鼓勵學生積極參加香港學

校音樂節的比賽，藉此培養學生成為音樂愛好者或投身藝術專業。

音樂科音樂科
從音樂實踐出發 培養創意及品味從音樂實踐出發 培養創意及品味

科主任：廖富德

粵劇魅力初體驗：粵劇欣賞工作坊粵劇魅力初體驗：粵劇欣賞工作坊 聖誕聯歡報佳音聖誕聯歡報佳音香港藝術節節目「霸王別姬」工作坊香港藝術節節目「霸王別姬」工作坊
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體育體育
增強個人體質     提高技術水平增強個人體質     提高技術水平

  體育科一直推行「自主學習」，鼓勵學生善用網上資源，學習
不同課題。例如：運動與體重控制的關係，學生可在閒餘時閱讀課

外書籍或瀏覽互聯網以增加知識，了解體重指標與疾病的關係，讓

學生建立運動與體重控制的正確觀念。今年，體育科更利用香港大

學研發的ROBOCOACH健身應用程式，鼓勵學生在家中進行體適
能活動，建立運動習慣。

  體育科一直重視培育學生正面的價值觀、態度和行為，並將
「國民身分認同」訂為目標之一，本科透過舉辦或參加不同運動比

賽，讓學生從參與比賽學懂運動場上適當的禮儀及體育精神。

科主任：吳淑雯

科任老師：徐俊南

  體育是「透過身體活動進行教育」，並透過多元化的體育活動，
以達至全人教育的目標。本校體育是透過教授各種體育技能和知識，

幫助學生建立活躍及健康的生活模式、培養良好品德，以達至身心健

康、五育均衡發展。此外，本科重視學生的價值觀和態度，因此，培

養正面的價值觀和態度是本校課程的主要元素，透過體育教授，培養

學生正確的道德行為，學會在群體生活中互相合作及成為負責任的公

民，為社區作出貢獻。

田徑運動會 學科小組接力賽田徑運動會 學科小組接力賽

與科學科協作與科學科協作
——非牛頓流體實驗課非牛頓流體實驗課

體操課節體操課節

動歷全城迷你奧運會躲避盤比賽動歷全城迷你奧運會躲避盤比賽 新興運動新興運動——巧固球體驗課巧固球體驗課

 走出校園 溜冰體驗課堂 走出校園 溜冰體驗課堂
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提升國民認同 放眼認識世界提升國民認同 放眼認識世界

通識教育科及公民與社會發展科通識教育科及公民與社會發展科

走出課室 持續學習走出課室 持續學習

  本科透過舉辦不同的活動，讓學生走出課室持續學習。在2017-2018
年度，青年事務發展委員會委員竇一龍先生及時任政務司司長政治助理

蕭嘉怡女士分別到校，與中五、中六級學生就社會議題進行討論。在

2018-2019年度，中四學生與青年發展委員會進行青年交流會及參觀香港
新聞博覽館。另外，本科就學校天台新設的太陽能發電板設計不同的課

堂活動，並透過實地考察，引導學生探討香港太陽能的使用情況，有數

位學生接受《明報》訪問，分享學習心得。在2020-2021年度，本校參與
了由香港政策研究所教育研究及發展中心主辦的「中學法治教育先導計

劃」，主辦單位安排了律師蒞臨本校，為學生進行法治教育工作坊。在

2021-2022年度，本科舉辦了參觀中西區活化古蹟活動，讓學生了解本港
古蹟的保育和活化。

鼓勵學生 參與比賽鼓勵學生 參與比賽

  本科鼓勵學生積極參與不同的比賽，例如：2017-2018年度的第六屆
「法制先鋒」問答比賽及第十二屆「香港盃外交知識競賽」﹔2018-2019
年度的「大灣區知識爭霸戰」及第三屆《策掂—傑出政策人大賽》—

中學組；2020-2021年度的首屆《國安法、基本法通通識》全港中學線上
挑戰賽及「香港聯校調解競賽」﹔2021-2022年度的第八屆《基本法》暨
慶祝香港特別行政區成立二十五周年全港校際問答比賽及第十四屆香港盃

外交知識競賽。學生在各比賽中獲益良多。

迎接改革 展望未來迎接改革 展望未來

  隨著本港高中學科的調整，通識教育科由2021-2022年開始
發展為公民與社會發展科，協助學生建立尊重法治、歸屬感、愛

國心等價值觀。本科會讓學生透過學習香港、國家及當代世界的

課題，建立廣闊的知識基礎，讓學生培養國民身分認同以及擴展

世界視野，並透過研習不同範疇的課題，培養多角度思考，掌握

個人、社會、國家及世界在各範疇的角色及互動關係。

科主任： 陳曉燕
科任老師：張銘耀、梁敏儀、薩嘉峰、杜偉信

  本校通識教育科及公民與社會發展科一直以拓
闊學生視野、培養家國情懷為目標。在課堂上，老

師透過不同的課題，引導學生認識香港、國家和世

界。在課堂外，老師鼓勵學生參與不同的活動和比

賽，以豐富學生的學習經歷。

前往內地考察，在珠江邊留影前往內地考察，在珠江邊留影

參觀元創方，了解本港古蹟的保育和活化參觀元創方，了解本港古蹟的保育和活化

參加「青Teen講場」法律周活動，在參加「青Teen講場」法律周活動，在
模擬立法會辯論中獲得傑出表現獎模擬立法會辯論中獲得傑出表現獎

參觀香港新聞博覽館參觀香港新聞博覽館

在學校天台考察，了解太陽能發電原理在學校天台考察，了解太陽能發電原理
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鼓勵學生探究尋真 培養良好閱讀習慣鼓勵學生探究尋真 培養良好閱讀習慣

  為推動學生「從閱讀中學習」，學術發展組配合學校發展及學生需要，為學生提供多元化閱讀活動，
支援學與教，鼓勵同儕共學，培養學生建立良好的閱讀習慣。

  學生透過樂在梁書學習冊「喜閱旅程」，早會上向學生推廣不同的閱讀訊息，同時邀請學生分享閱讀
及學習心得，鼓勵學生定期閱讀，培養良好的閱讀習慣。

  學校致力推廣跨課程語文教育，期望學生透過閱讀，促進學科學習，特別與各科組協作，誠邀老師推
介跨學科閱讀材料。同時，為鼓勵師生互動，老師在早會時段分享，透過Loilonote軟件介紹跨科電子閱讀
資訊。另外，圖書館更會與各科組協作，配合科組主題學習活動，為學生展出不同種類的圖書及鼓勵學生

借閱。

  為實踐廣泛閱讀，本校逢星期一、四安排早讀課。圖書館會安排學生在校園電視台介紹圖書、電子書
及作家資訊，也會為學生舉辦漂書活動、「閱讀學習─獎勵遊戲」活動、午休電子書閱讀獎勵活動，更

設立了「每月之星‧最積極閱讀獎」，鼓勵學生積極培養閱讀習慣。

  為營造良好的閱讀風氣，本組與中文科、圖書館合辦「初中圖書推介比賽」，透過比賽，鼓勵初中學
生多閱讀圖書。同時，藉着閱讀分享好書，提升學生學習語文的動機，培養學生的閱讀興趣。

  圖書館也舉辦了「親炙作家講座」活動，活動過程中，學生可直接與作家接觸和交流，一方面可以引
發學生的閱讀興趣，也能啟發智慧，促進個人成長。

  在推廣閱讀活動方面，圖書館與生命教育基金會協作，舉辦了「生命教育讀書會」活動，引導學生閱
讀《超凡學生手記》，學習時間管理，了解合適自己的讀書方法。

  學校鼓勵學生從閱讀中學習，常舉辦多元化閲讀活動，如立體書製作DIY活動。學生藉圖書內容，參
與科學實驗、製作手工和健康小食，例如STEM繽紛肥皂泡DIY活動、毛巾Cup Cake DIY活動、熊貓仔飯
糰DIY活動等，領會從閱讀中學習的樂趣。

從閱讀中學習從閱讀中學習

學生參與漂書活動，用「閱讀」連結彼此學生參與漂書活動，用「閱讀」連結彼此 樂在梁書學習冊《我的閱讀日誌》樂在梁書學習冊《我的閱讀日誌》

舉辦作家講座活動，引發學生閱讀興趣舉辦作家講座活動，引發學生閱讀興趣圖書介紹圖書介紹
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  本校著重營造良好的學習環境，建立積極學
風。教師除了教授學科知識，並透過不同教學活

動促進同儕互學，提升學習趣味，培養學生正面

的學習態度、掌握有效的學習方法，從而培養自

學能力。

  本組積極配合教育政策，透過有系統的課程
規劃，為學生提供合適學習經歷，從而培養學生

學習的興趣及自學能力，建立正確學習習慣和態

度，締造良好學習風氣。

  本校在 2 0 1 8年已開展「自攜裝置」計劃
(BYOD)，有利進一步增加課堂上師生的互動，提
升教學效能。本組鼓勵教師使用不同電子教學平

台，讓學生在課前預習，在課堂上實時回饋，在課

後作小組討論。混合教學突破了傳統時間及空間上

的教學限制，學生可「隨時」及「隨地」學習。

  本組亦積極推動優質的教學發展，近年學校
為提升學生成績及照顧不同能力學生，除加強分

組教學，亦透過課程規劃、教師工作坊及跨學科

同儕觀課，以提升教學效能。

  教務組推動學生參加校外比賽、報章投稿及
推薦學生參加公開比賽，以發掘學生多元才能。

此外，不少學科利用多元學習津貼(DLG)為高中
學生安排資優課程，提升學生各種能力。

教務組教務組

組員：組員：

趙兆鵬（主任）、鄭惠明（副主任）

陳麗芬、黎蕊萍、盧沛君、吳俊義

LoiLoNote教師培訓工作坊LoiLoNote教師培訓工作坊

教授學生使用Teams教授學生使用Teams

聯校英文專業發展工作坊聯校英文專業發展工作坊

網上試題學習平台教師培訓網上試題學習平台教師培訓

中文科教研活動中文科教研活動

S6 English Exam WorkshopS6 English Exam Workshop
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  本組旨在推動學生自主學習，以提升學生積極學習風
氣，同時鼓勵同儕共學，推廣閱讀，以增強學生兩文三語

能力。此外，本組更增撥資源以支援非華語學生學習，為

所有學生提供具針對性及適切的學習環境。

  本組致力於在校內推廣自主學習，為每一位學生印製
《樂在梁書學習冊》，讓學生記錄自學的經歷。學習冊內

包含了學習目標、「喜閱旅程」閱讀紀錄、午間活動參

與紀錄等。為鼓勵學生積極自學，本組不時會邀請表現優

異的學生在校園電視台進行分享，亦在學年末舉行嘉許典

禮，以在校內營造自學氣氛。

  自學以外，還要共學。本組希望同學互相補足，近年
積極推廣同儕共學文化，在班內建立學習小組。而為了讓

學生得到更適切的支援，本組為初中各班統籌課後功課輔導班，亦為

各主科協調，安排高中專科補習支援，以協助學生解決學習疑難。

  閱讀除了能夠增進語文能力，亦能擴闊眼界。本組與各學習領域
協作，讓各科在早會閱讀課提供閱讀材料，並在校園電視台作閱讀推

介。此外，本組亦於早會閱讀課時段，邀請外籍老師及非華語學生，

一同於校園電視台帶領全體同學朗讀英語報章，在琅琅讀書聲中展開

一天學習。

  學習以後，總要讓學生一展所長。本組每年均會舉辦學科常識問
答比賽，比賽氣氛熱烈，學生積極投入。此外，本組亦與中、英文科

舉辦圖書推介比賽，期望透過競賽方式推動閱讀風氣。

  為了讓非華語學生獲得更適切的支援，本組統籌非華語學生抽離
學習、課後輔導、共融活動等工作。校內的非華語學生人數不多，但

非華語學生均能融入校園，更不時發揮所長，在校內擔任司儀及教導

同學英語。

  新生到校，總是既緊張，又好奇。為協助新生適應梁書生活，投
入學習，本組於暑假期間為中一新生籌辦中一銜接課程，不同組別及

學科均會為中一新生提供體驗活動，新生既能於活動中學習知識，亦

能提早認識老師及同學。

學術發展組學術發展組
深化自主學習 激發學習熱忱 鼓勵追求進步深化自主學習 激發學習熱忱 鼓勵追求進步

組員：組員：

薛秀香（主任）

高靜文、林晓荣、李浩然、袁淳鋒、Mrs. Wendy Dolly Shongwe

中一銜接課程：科學探索中一銜接課程：科學探索

推動同儕共學文化 推動同儕共學文化 

早讀課閱讀英文報章早讀課閱讀英文報章初中學科常識問答比賽初中學科常識問答比賽
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  本組旨在培養學生認識自我、個人規劃、訂立目
標和反思的能力，加強學生認識各種升學就業途徑，

讓學生按個人興趣、能力及志向，尋找自我發展的目

標和方向，發揮潛能，為前途作好充足的準備，邁向

精彩的人生。

  為引導學生計劃未來、反思自我，本組積極規劃
各級生涯規劃課程主題、培訓生涯規劃大使，及與不

同科組合作，籌辦院校參觀、考察團，藉此推廣生涯

規劃資訊和擴闊學生視野。

  針對升學問題，生涯規劃教育組著力收集、整理
各地升學資訊，協助學生解決升學問題，同時推薦學

生參加不同院校校長推薦計劃，增加入讀機會。學生

就業途徑方面，本組亦安排講座、行業參觀及職場體

驗計劃，讓學生了解現今就業巿場的情況，協助學生

裝備自己，迎接未來各種挑戰。

生涯規劃教育組生涯規劃教育組
及早規劃  培養技能 尋覓個人志向 邁向精彩人生及早規劃  培養技能 尋覓個人志向 邁向精彩人生

組員：組員：

郭晴姿（主任）、黎洁婷（副主任）

陳景輝、鄺銀迎、黃豪傑

穿上白袍學做醫師穿上白袍學做醫師

參觀騎術學校參觀騎術學校 參觀職業博覽參觀職業博覽 模擬放榜調整最後部署模擬放榜調整最後部署

到訪消防救護訓練學校到訪消防救護訓練學校 理財桌上遊戲理財桌上遊戲

樂 善 堂 梁 銶 琚 書 院3434



行
政
組
別  本組秉持「及早識別」、「及早支

援」、「全校參與」、「家校合作」和「跨

界別協作」五個基本原則以關顧學生不同的

學習需要，在學習、社交、情意等各個範疇

上支援有不同學習需要的學生，期望不同能

力學生在學習中得到啟發及樂趣，以及建構

關愛共融的校園文化。

  以「以人為本」的方針關顧學生成長需
要，本組尊重學生之間的差異，推動共融文

化，營造關愛尊重的校園氛圍，讓學生在學

習、社交、情意等各方面得以成長。

  本組利用額外津貼聘請額外教師以提高
師生比例，以及聘請額外學生輔導及支援人員

在課後提供不同類型的支援服務及活動，如教

育心理學家服務、言語治療服務、職業治療服

務、共融活動、社交技巧提升小組、專注力提

升小組、與職業相關的興趣活動、學習技巧課

程、測考調適安排等，希望能夠因應學生的不

同學習需要作出針對性的支援。

  此外，為了建立和諧共融的校園，本組
與訓輔組聯合培訓學生領袖團隊—輔導領袖生，除培養學生樂於助

人的服務精神及領袖才能外，亦希望學生能守護身邊有需要的同學，

達至「互助、互愛、共成長」的果效。我們會為輔導領袖生提供不同

的培訓活動，如精神健康大使訓練課程、義工服務、歷奇訓練活動

等，透過累積不同的社會服務經驗，從而提升學生自信心及團體協作

的能力，以建構正面積極的人生觀為社群作出貢獻。

  為了提升本校各持分者照顧有不同學習需要學生的專業能力，本
組適時安排校外專業人士（如教育心理學家、社工）為本校教師、教

學助理及其他支援人員進行培訓，藉此讓全校職員共同協助建立關愛

校園的文化。

以人為本 尊重差異 互助共融 發展所長以人為本 尊重差異 互助共融 發展所長

學生支援組學生支援組

組員：組員：

薩嘉峰（主任）、張冠雲（副主任）

陳思韻、李浩然、葉英健、梁曦彤、余振彰

探訪老人院義工服務探訪老人院義工服務

學習技巧工作坊學習技巧工作坊

黑暗中對話體驗活動黑暗中對話體驗活動

課後功課支援小組課後功課支援小組

守護天使歷奇訓練活動守護天使歷奇訓練活動

共融活動共融活動
——認識不同學習需要認識不同學習需要
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  本組旨在培養學生的守規精
神，建立自尊、自律的學風。因

此，訓輔組著力加強德育培訓，引

導學生實踐應有的角色，改善偏差

行為，讓學生建立健康的自我形象

及正確的社會價值觀，為社會培育

出奉公守法的未來一代。

  此外，訓輔組籌備一連串有助學生適應校園生活的活動，
協助學生建立良好的人際關係，並從中締造機會，豐富學習經

歷，讓學生發掘潛能和加強對學校的歸屬感。

  本組加強班主任功能、發展全校參與訓育及輔導工作，務
求令全體學生能接受優質且全面的教育。

訓輔組訓輔組
創建關愛和諧 積極正面的校園文化 培育學生良好的品格和促進融洽的人際關係創建關愛和諧 積極正面的校園文化 培育學生良好的品格和促進融洽的人際關係

中六惜別活動合照中六惜別活動合照

新來港小組遊蹤達人合照新來港小組遊蹤達人合照

陽光校園周活動陽光校園周活動

成員：成員：

潘志沖（訓導主任）、陳曉燕（輔導主任）

祁小屏、林道涵、鄧浩晞、王婉華、葉愷勤

中一新生輔導日中一新生輔導日
潘主任訓勉潘主任訓勉

領袖訓練營合作爬木柱領袖訓練營合作爬木柱

領袖生團體合照領袖生團體合照

新來港小組遊蹤達人活動新來港小組遊蹤達人活動

正向教育周攤位遊戲正向教育周攤位遊戲

正向教育周紮染體驗活動正向教育周紮染體驗活動
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成員：成員：

江靜雯（主任）、馬文玉（副主任）

陳浩賢、蔡曼麗、盧思琪、王月思

育人育心養品格 成才成德好公民育人育心養品格 成才成德好公民

  本組旨在培育學生持守正面價值觀和態度，包括堅毅、尊重他人、責任感、國民身份認同、承擔精
神、誠信、關愛、守法、同理心及勤勞等，並培育學生珍視中華文化。同時培育學生具備世界視野，尊重

社會上的多元性，成為有識見、負責任的公民。

德育及公民教育組德育及公民教育組

「同根同心」廣州交流團「同根同心」廣州交流團

環保周起動禮環保周起動禮
摘星計劃禮物換領摘星計劃禮物換領

梁書(STEM)之星大合照梁書(STEM)之星大合照

港區人大代表講座港區人大代表講座
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培養學生對學校的歸屬感 照顧學生身心健康及需要培養學生對學校的歸屬感 照顧學生身心健康及需要

  本組旨在協助學生申請各類
資助及獎助學金，促進學生的學

習及個人成長， 推廣健康生活，

促進學生身心健康。又透過邀請

學生參與典禮，提升學生的責任感

與成功感。

  本組關注學生的學習需要，協助有經濟需要的學生申
請書簿、車船、生活津貼或援助基金。為了提升學生的自

信心，本組積極提名表現出色的學生，參與不同的獎勵計

劃，如「青苗學界進步獎」、「學校起動」獎學金計劃、

尤德爵士紀念基金獎學金、「香港島傑出學生選舉」、

「中西區青年獎勵計劃」等。

  為了促進學生的身心健康及提高學生對健康生活的認
知，本組主辦多項推廣健康生活的活動，例如舉辦健康推

廣周及早會專題短講分享等。本組亦舉辦藝術教育與健康

生活講座，並邀請食物環境衛生署食物安全推廣組主講有

關食物健康講座、放置流動展板介紹食物安全。另外，本

組每年都會與英文科合辦健康食品烹調餐單設計，亦與家

長教師教會合辦親子健康甜品班，推廣健康飲食。

  近年，本組積極向學生宣傳身體檢查的重要，並安排旅
遊巴接載學生參與學生健康服務、本組亦參與香港大學牙科

醫學院主辦的口腔檢查及口腔教育講座等，關注學生的身體

健康，讓他們愉快地投入校園生活。

  另外，本組透過舉辦各項典禮，如開學禮、中六畢業
典禮、結業禮等，委任學生為工作人員及司儀，以發揮學

生潛能及培養領導人才。除此之外，透過參與各個典禮，

教導學生典禮的禮儀及提升學生對學校歸屬感。

學生事務組學生事務組

水果日水果日

「食物安全五要點」講座「食物安全五要點」講座 藝術教育與健康生活講座藝術教育與健康生活講座

中四及中五級口腔檢查計劃中四及中五級口腔檢查計劃

香港島傑出學生選舉香港島傑出學生選舉

中六畢業典禮中六畢業典禮

組員：組員：

陸韻妍（主任）、吳秀媚（副主任）

鄭佩瑤、高靖怡、黎慧嫻、廖富德

樂 善 堂 梁 銶 琚 書 院3838
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增潤多元活動與學習經歷 盡展卓然領導與個人潛能增潤多元活動與學習經歷 盡展卓然領導與個人潛能

課外活動組課外活動組

  本組為培養學生個人興趣、充實課餘生活、促進
全人發展與個人成長，積極提供多元化學習機會，期

望學生發展潛能，拓寬視野。

  此外，本校銳意培育學生領袖及模範學生，發展其
個人潛能及領導能力。為配合校方政策，本組提供各種

領袖培訓及團隊訓練活動，一方面培養學生群策群力、

團隊合作精神，增強對學校歸屬感；另一方面又可提升

學生自治、自律和服務精神，鼓勵全體學生追求卓越，

增強學生應對社會未來發展需要的相關技能。
聖誕聯歡聖誕聯歡

趁墟做老闆，親身體驗營商趁墟做老闆，親身體驗營商

組員：組員：

陳奕蘊（主任）

徐俊南、馮梓軒、林永浩、黃彪

其他學習經歷︰奧運項目體驗其他學習經歷︰奧運項目體驗

班際躲避盤比賽班際躲避盤比賽
領袖訓練營領袖訓練營——歷奇活動歷奇活動
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學校發展組學校發展組

  學校發展組負責統籌教師專業發展及培訓，舉辦不
同類型的教師發展活動；安排老師參與九龍樂善堂聯校

教師發展日、轄屬中學「品質圈」計劃—經驗交流和

分享、「學校起動計劃—聯校教師專業發展日」等，

如專題講座及交流、教育電影欣賞，四社師生聯誼活

動⋯⋯幫助學校進行相應學科的專業發展、教師領導培

訓，及促進團隊的協作互助，相互支持。

  此外，我們亦為新入職教職員設立「啟導計劃」，
邀請富經驗老師提供支援和指導，給予鼓勵和信心；促

使教師反思其教學；協助新入職老師投入教學專業和適

應新工作環境，讓他們能以手牽手的模式，跟隨步伐融

入梁書文化。

  本組積極推動校內自評文化，每年向家長、學生、
教職員發出問卷調查，收集各持分者對學校各工作範疇

表現的意見，通過分析數據，為各科組及教師提供具參

考價值的數據，檢討學校政策及發展現況，提升老師專

業發展和學校自評文化。

  為加強與家長、校友及區內坊眾聯繫，本組每年負責
統籌中一新生家長日、校友會活動、製作宣傳刊物和舉辦

全港小學魔力橋比賽，以加強學校在社區的正面形象。

推動自評文化    提升老師專業推動自評文化    提升老師專業

組員：組員：

吳淑雯（主任）

許銘倍、孔文傑、梁敏儀

全港小學魔力橋比賽全港小學魔力橋比賽

教師專業發展活動教師專業發展活動

新入職教師新入職教師啟啟導工作坊導工作坊

樂 善 堂 梁 銶 琚 書 院4040
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  本組主要工作為管理、保養、更新及添置校
內電腦設備，提供穩定、快速及安全的網絡服

務。配合教與學策略，本組推動BYOD政策，管
理及維護老師及學生流動裝置，支援混合式教

學及STEM教育。為節省人力資源及減輕老師工
作，本組管理及維護電腦行政系統。

  放眼未來，疫情改變了全球的教學模式，同
時體現了資訊科技的重要。本組會繼續努力，在

硬件設備、軟件程式、教學平台及行政系統方面

加強維護、更新及支援，為教師及學生帶來更大

的便利。

資訊科技組資訊科技組
善用資訊科技 支援行政教學善用資訊科技 支援行政教學

Teams教師工作坊Teams教師工作坊

中一家長講座：本校電子學習進程及BYOD政策中一家長講座：本校電子學習進程及BYOD政策

組員：組員：  

徐思蕊（主任）、黃淑霞（副主任）

陳礎楓、陳慧欣、盧智明

學生自攜裝置 (BYOD) 上課學生自攜裝置 (BYOD) 上課

網絡安全網上講座網絡安全網上講座

健康網「樂」展覽及講座健康網「樂」展覽及講座

校園電視台校園電視台
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  總務組致力優化學校設施、配套及裝備；維護及保養校園環境
並負責大型修葺工程及緊急修葺工程，為梁書之後勤部門，配合學

校的多元發展方向，創建優質學與教平台。

  近年，梁書有序地全面翻新課室，換上變頻式冷氣機並於所有
主班房及更衣室新增學生個人儲物櫃；同時，設有多元、嶄新及專

業體適能訓練器材及設備的體適能訓練中心亦正式啟用，與同層活

動室及多用途室結合而成體育活動樓層，為學生提供高效訓練設施

和安全及舒適的活動空間；再配合六樓新設的學生作品展示廊，為

學生提供不同學習平台以激發學生多元發展的潛能。

  另外，改建的六樓教員室已正式啟用，有效加強訓輔組及學生支
援組的溝通和合作，改善教師的工作環境及提升工作效能。此外，還

有安裝天台太陽能光伏板、更換學校外牆校名和校徽以及執行於新冠

疫情期間校園的清潔、消毒及防疫工作等等，為梁書師生提供安全、

舒適及優良的學習及工作環境，推動積極投入校園生活。

  本組將繼往開來，持續檢視、管理並改善校園環境及校舍設
施，提升學與教硬件配套，創建美好的梁書校園，為我們的學生締

造優質的學習環境。

創美好梁書校園 締優質學習環境創美好梁書校園 締優質學習環境

總務組總務組

組員：組員：

劉偉明（主任）

祁小屏、麥勁明

訓輔室翻新工程訓輔室翻新工程

多用途室多用途室

翻新課室及增設學生個人儲物櫃翻新課室及增設學生個人儲物櫃

更換校舍外牆校名更換校舍外牆校名

天台太陽能光伏板天台太陽能光伏板

樂 善 堂 梁 銶 琚 書 院4242
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家長教師會家長教師會
  家長教師會是家庭與學校溝通的橋樑，能為學校在培育學生成材方面提供有力的支援。學校與家長
的溝通、合作在提高教學效能上起著積極的作用。若家長能夠掌握子女在學校的情況，就可以在家庭教

育中作出相應的配合；同樣地，學校在教育學生的過程中，若能得到家長的大力協助，教育效果就可以

相得益彰，事半功倍。

  本會透過選舉選出家長代表，與學校溝通的橋樑，代表家長反映及提出意見，從而改善及制訂學校
的教育和管理政策。本會亦透過家教會活動，收集家長意見，促進家校合作及家庭與學校團結共融，加

深親子感情。本會更每年設立家教會獎學金，獎勵成績優異學生，鼓勵學生積極向上。

親子親子紮紮染工作坊染工作坊

西式甜品親子班西式甜品親子班

陸韻妍主任、杜偉信副校長、張銘耀副校長

麥勁明、吳秀媚、高靖怡、王月思、高靜文

第二十五屆家長委員

岑智行先生、吳鳳儀女士、宋赤丹女士

鄭映雪女士、潘滿玲女士、崔秀芳女士

楊娜女士、易芸女士、許惠芳女士

第二十五屆老師委員

香港區傑出家校義工頒獎典禮香港區傑出家校義工頒獎典禮

親子師生樂悠遊親子師生樂悠遊

家教會就職禮家教會就職禮
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校友會校友會

姓名（畢業年份） 職位

黃翠儀(2012) 主席

施世鴻(2019) 副主席

吳玟希(2021) 內務祕書

鄭開楠(2013) 外務秘書

周天浩(2003) 司庫

陳偉華(2003) 稽核

陳新雅(2001) 宣傳

譚穎妍(2000) 康樂

何佩蓮(2002) 總務

卓凱靜(2022) 增補委員

第十一屆(2022-2024)第十一屆(2022-2024)
校友會委員名單校友會委員名單

校友盆菜宴校友盆菜宴

  時光荏苒，樂善堂梁銶琚書院由創校迄今已
有三十年，堅守「以愛辦學，因材施教」的辦

學宗旨，栽培出一批批優秀學子，畢業後投身

社區，於各行各業發光發亮。

  近年受疫情影響，在這「計劃追不上變
化」的情況下，母校仍臨危不亂，提出多項校內

的防疫措施，推行混合式教學，於每個教室都設置

新教學硬件。教師們為了提升線上教學的學習效能，特意進行

培訓，令學生於網課同樣擁有生動的互動學習。從而展示出母

校師資優良，為莘莘學子提供卓越的學習氛圍，藉此感謝校長

及全體教職人員在這艱難時間辛勞付出。

  校友會轉眼間已成立22年，感恩我能成為第十和十一屆
執行委員會一員，可惜在疫情下，未能為各位校友舉辦太多活

動，十分遺憾和抱歉。但願校慶活動可以順利舉行，期待與各

位校友再次歡聚一堂，同賀母校成立三十周年。

  「三十而立」，母校正值「學有所成‧自立自強」之年，
感謝歷任校長和老師過往的辛勤教誨，不畏勞苦為母校及學生

付出！最後謹代表全體校友會執行委員會委員祝願各位教職同

工、校友及同學身體健康，幸福快樂！

第十及十一屆校友會主席

黃翠儀2022-2024

黃家明校友校董的話黃家明校友校董的話

  今年是樂善堂梁銶琚書院創校
三十周年，本人自九九年中五畢業

後加入校友會，隨後在二零二一年

擔任校友校董，多年來見證著母校

的變遷，與母校一起成長。

  回顧昔日讀書時代，最深印象就是
各種球類、陸運會、聯校、學界比賽，記得每天下課

後，各熱愛運動的同窗會跑去操場專注練習。那時就是

學習與人溝通及體育精神的機會，也是結識一群難以取

替的伙伴的好時機，過程中我遇到了許多恩師和校長的

指導、支持。梁書老師不僅悉心教導我們學科知識，也

在每次比賽的成功與失敗中，教導我們學懂做人謙卑及

尊重別人的態度，教曉我們做人的道理。

  雖然我已四十一歲步入中年，但也可以活出精彩人
生。創校三十周年對梁書來說也是另一階段的起始，

在此送上我真摯的祝福，祝願母校歷任校長、各位教職

員，開心、健康、快樂！亦祝校務蒸蒸日上，更上一層

樓，培育一屆又一屆的精英，永鑄輝煌。

第九屆校友會會員大會及盆菜宴第九屆校友會會員大會及盆菜宴

龍虎山西高山之行龍虎山西高山之行

樂 善 堂 梁 銶 琚 書 院4444
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千言萬語道不盡 梁書點滴在心頭千言萬語道不盡 梁書點滴在心頭
——校友贈言校友贈言

黃凱欣 1999黃凱欣 1999  
  我自小不太喜歡入廚，第一次入廚經歷還要數到中一的家政堂
呢！還記得第一堂家政課，方老師正在教授賀年食品「蘿蔔糕」，

可是我從小便是一位素食者，蘿蔔糕裏的臘腸和臘肉都正中我的飲

食禁忌，所以我在課堂上只能負責切蔬菜及清潔等工作，亦沒有機

會品嚐到組員的烹調成果。不過，方老師在家政課上的悉心教導，

對烹調煮食的熱愛，都深深地吸引著我，漸漸令我對入廚產生了興

趣。後來我開始鑽研素食，嘗試將不同食材變成一道又有營養又健

康的菜餚，曾經十分陌生的廚房，轉眼便變成我做實驗的地方。

  畢業後，我從事會計工作，雖然這是一份非常穩定的工作，但
在2013年，我為了繼承先父推廣素食的遺願，毅然辭職並開設社交
平台✨Mimi Veggie✨。因為這樣，我走進了人生的新一頁，開始在
網上平台分享素食資訊、新派健康素食食譜等等。

  時至今日，我跟不同機構合作開設素食烹飪班，在各媒體如雜誌、
電視台中示範新派健康素食料理。其後更參加了本地及海外的素食烹飪比

賽，並獲得奬項，亦幸獲「綠星級環保大使」、「十大素食華人」殊榮。
推廣素食之路確實改寫了我一生，使我的人生活得更有意義、更為精彩。

未曾入廚之前，我從未想過自己會撰寫食譜《純素肉食者也滿足的蔬食料

理》，亦未想過有機會到電台節目「素人素事」，與一眾素食醫生、中

醫、營養學博士及演藝紅星等大談素食資訊及趣事。回想當年轉換人生跑

道的大膽舉動，還是要數到樂記對我的煮食天份的啟蒙，若不是方老師讓

我發掘到煮食的樂趣，我可能還在從事苦悶的會計工作呢！

  人的生命有限，能夠在這有限的光陰，以生命影響生命，努力推動健康飲食，對社會作出一點貢獻，
此生不枉。感激樂記當年的循循善誘，期望重返母校時，為一眾師弟師妹分享新派素食料理，分享我的人

生經歷。

李冠華李冠華  20002000

  2000年，我從母校樂善堂梁銶琚書院畢業，並成功考上香港大學就讀工商
管理學系。後赴福建廈門協助打理父輩創立的大健康產業，期間毋忘多位恩師教

誨，篤行不怠，從車間生產開始，再到各個部門當見習生，由低做起。為了提高

國語溝通能力，還特地外派到北京市場一線工作。經歷數年磨練，我在2009年
調回總公司擔任香港金日投資集團公司執行董事兼總裁，及金日製藥（中國）有

限公司總裁。多得樂記當年的悉心培育，使我葆力踏實，不驕不躁。

  2015年我曾以中國和平統一促進會香港總會副會長身份，受邀到北京天安
門觀禮台觀摩慶祝抗戰勝利70周年閱兵儀式，目前還擔任了福建省廈門市政協

常委、香港廈門聯誼總會監事長、廈門市保健品化妝品協會會長、廈門市僑商聯合會常務副會長、

廈門市海絲慈善會常務副會長等社會職務。離開母校二十餘載，實未忘母校校訓：仁愛之具，勤誠

之具。再次感恩母校的培養和老師們的諄諄教誨，吾愛吾校，吾以吾校為榮！
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梁風群 2003梁風群 2003
  當初小學期間學習成績不好，反而中學老師因材施教，令
我找到學習興趣，成績逐步提升，度過會考並預科畢業，也在

中學認識到人生最好的朋友。

  學校給予的機會很多，透過參與不同的課外活動，例如圖
書館管理員，學生會等等，是發展其他技能的好機會，讓我有

機會服務學校，對於我日後投身社會的職業發展起了重大的幫

助和作用，也讓我肯定自己的能力與價值。

  學校常常給予機會令我敢於挑戰新嘗試和貢獻回饋社會，
毫無行業經驗的我，從網上商店轉型批發經營護膚品行業已經

有超過10年經驗，成為日本著名護膚品牌POLA和MENARD
多年的最佳經銷商。

  在疫情時期成功協助籌組全球最大商業引薦商會B N I 
EMPIRE，為香港不同行業的生意人達成更加多的生意，發揮
香港人同舟共濟守望相助的精神。

  天生我材必有用，感謝學校和老師的栽培令我有能力像他
們一樣貢獻社會。

周天浩 2002周天浩 2002

  樂善堂梁銶琚書院帶給我一個不一樣的中學生活。短短三年初中
生活，我交了很多良師益友；特別多謝班主任吳老師。在中二那年，

吳老師邀請我加入跳繩隊及體能訓練計劃；每隔一天，我們要在午膳

期間，進行艱苦的體能訓練，完成後才可吃飯。這些經歷，為我播下

「堅持」的種籽，對我日後參加比賽影響很深。

  2021年4月國際奧林匹克委員會舉辦首屆奧運虛擬系列賽【奧運
虛擬系列賽】，我就抱著班主任吳老師的話「唔試唔知自己有幾勁」

的心態去參加連續十日的選拔賽，結果我以1'55.347的成績，成為香
港第一位代表香港出戰首個奧運虛擬系列賽，並列於日本代表之後，取得亞洲區第二個出線資格代

表香港晉身總決賽，與15位來自世界各地的傑出運動員代表爭奪總冠軍。有幸跟歷屆GT Sport世
界賽冠軍在總決賽的切磋，經過艱苦訓練，最終獲得四分，世界排名次第十一位，亞洲參賽車手中

排第二，為梁書爭光！為香港電競賽車爭光！

  今年是梁書30周年校慶，我藉此機會祝福梁書「校運昌隆，人才輩出」。
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陳新雅 2003陳新雅 2003

  我在此衷心祝賀學校30周年紀念，時光飛逝，畢業將近20個年頭，再一次回到學校的時候感
慨良多。回憶當年轉校的時候，起初感到陌生，畢竟跨區上學需要適應新環境，然而感謝身邊的

良師益友互相支持和及鼓勵，讓我很快融入這個大家庭，並成就今天的我。

  在中學生涯裡，讓我了解自己優點和缺點，以及在哪個範疇能
夠加強發展，未來的路漸漸清晰，後來上大學也與很多同路人一同

分享這個經歷，也奠定了堅毅的決心。我相信只要肯堅持及努力，

目標就會達成。

  在社會上經歷了許多，由工作到創業的不同階段，都有很多挑
戰與困難需要面對，我相信梁書人都能夠以積極正面的態度迎接每

一個新挑戰。

  期望在未來的日子裏，都能夠見証著學校發展與成就。感謝學
校讓身為校友的我出一分力，為未來的學子及教育界作出貢獻。大

家一起加油，努力學習，將來社會見！

  「順境堅守做好本份，逆境砥礪前行進發」共勉之。

冼國聰 2003冼國聰 2003

  「樂善人翁創我校，莘莘學子沐春風，良師益友化春雨，作育
英才獻社群。」畢業離校近二十年，但這校園，這班房，這走廊，

這禮堂，仍然常在我心中。踏足社會，一人漂泊，倍感路茫茫。但

每當迷惘時，回想老師教誨，使我能昂然向前，排除萬難，迎難而

上。十年樹木，百年樹人，今年是我校創立三十載，在此感謝良師

多年教育，祝願學校更上一層樓。

吳詠豪 2010吳詠豪 2010

  十八年前九月一日清晨的那一下鐘聲敲響了我的人生。我是一名末代
會考生，自問並不是讀書的材料，寫字也很勉強，五年的中學生活大半是

嘻戲玩樂度過。因為很討厭考試，因此畢業後選擇了當設計師。雖然距離

成功的路還有很遠，但我找到自己真正喜歡做的事和清晰的目標。感激母

校當年給予我很多不同的體驗及嘗試，鼓勵我去挑戰自己，種下了一顆又

一顆健康的幼苗。在這個訊息泛濫的世代知識唾手可得，因此更彰顯出獨

立思考的重要性。課本上的數理我早已忘記得一乾二淨，唯獨良師們的訓

話及勉勵卻深印腦海，奠定了我待人處世的價值觀，能夠明辨是非黑白，多角度思考事情對錯。教

室是傳承知識的空間，而站立在黑板前的正是一個榜樣。感激母校賦予我仁愛勤誠，我以作為樂善

堂梁銶鋸書院2009年畢業生而感到驕傲，相信30年來從這大門走出去的學子們也身同感受。祝願
樂善堂梁銶鋸書院前程似錦！
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肖桂珍 2011肖桂珍 2011

  首先，我要祝學校30周年生日快樂！時光流逝，一轉眼我已經
從母校畢業十年了。回想過去，我不是最聰明的學生，也不是最乖

巧的孩子，但學校的老師們都很有責任感，有耐心地教導我，讓我成

為一個有擔當，勇於面對困難的成人。我真的很感謝學校以及每一位

老師，他（她）們讓我成為了更好的自己，更讓我的少年時光擁有如

此多青春飛揚，開心燦爛的回憶。這樣的回想每一次都能令我心情愉

悅，嘴角上揚，這就是屬於我的青春歲月！  
  中七畢業後，雖然我的成績不太理想，但也成功報讀土木工程高
級文憑，其後再轉去外國讀了兩年相關的碩士課程。畢業後在一家工程顧問公司工作了五年半，期

間我於第三年成功考取了香港認可的結構工程師牌照，工作第六年更成為政府的結構工程師之一。

我從一位學生成長為一名結構工程師，這些年確實很辛苦，但我相信有付出最終都會有收穫。我的

座右銘是「雖然我們不是最聰明的，但我相信只要一直努力，一直堅持，成功總有一天會到來。」

即使失敗，我也會對自己說，我已經盡了我最大的努力，我沒有對不起自己，我不後悔，下一次我

一定可以有更好的成績。

  我希望學弟學妹們能珍惜現有的時間，充實自己的學識，享受與同學和老師相處的時光。相信
我，你們未來可能會遇到很多困難，但美好的回憶可以温暖你的心，曾經的自己可以讓你重拾勇氣。 
  我知道這兩年的疫情對你們影響很大，但即將長大的你們要明白，人生的道路很長，各種各樣
的困難和挫折會無處不在，不論成功與否，我們要做的是盡自己最大的努力，勇敢面對並克服它

們。不要害怕，所有的成功和失敗都將成為你們成長的養分，讓你在未來的道路上成為更好的自

己。讓我們一齊努力吧，同學們加油！老師們加油！樂善堂梁銶琚書院加油！

曾家宏 2010曾家宏 2010

  首先，恭喜樂善堂梁銶琚書院創校30周年！
  回想十二年前中七畢業時，高考成績非常差，在香港不被大學錄
取。雖然我可以選擇副學士或高級文憑等課程，但知道在香港讀書肯

定會「半桶水」，所以決定離開香港到英國讀書。由Civil Engineering 
foundation course開始，一直到碩士畢業，整個過程都非常辛苦，亦
有不少犧牲，但我從來沒有後悔這個決定，因為我在這段日子學會了好

多不同事物，也發現世界比想像中大。大學畢業後，成功找到一份不

錯的工作，所以決定定居英國倫敦。我現時在WSP工程公司負責High 
Speed Railway項目，事業發展十分順利。
  雖然我所擁有的成就，好像和樂記沒什麼直接關係，但我認為母校對我的人生有重大影響。
我的人生觀、興趣、朋友圈等等都在中學時期建立，而且那時是人生中最開心的一段日子，實對

我為人處世有著重大影響。在這三十年，樂記不斷進步，而我亦為作為樂記一份子感到驕傲。

  此外，不論在學問或者人生哲理上，我在老師們身上都學到好多，所以我每次回港，都會重
返母校探望老師，談談往事，說說近況。畢業以後一直都沒有好好向老師表示謝意，所以藉此機

會想向幾位老師致上真誠謝意，排名不分先後：鍾耀基老師（英文、班主任）、喬寶忠老師（足

球、田徑、戲劇）、吳淑雯老師（田徑）、郭志基老師（體育、田徑）、吳秀媚老師（物理）、

程光敏老師（中文、班主任）和利景行校長。
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廖少鳳 2005廖少鳳 2005
  我屈指一算，原來我與母校結緣已24載，真是時光飛逝呀！讓我來懷愐
一下過去吧！

  1998年12月，我隨母親來港定居，與父親團聚。感恩當年有幸插班到梁
書就讀中一（當時由劉添球副校長面試收生），一直至中七預科畢業。在中

學的7年時間裹，除學業外，老師們帶我在不同的活動中學習。中一時，李芷
珊老師帶我們去聽音樂演奏、舞臺劇等；家政堂，方美玲老師教我烹飪及針

織；中三暑假，黃淑霞老師及簡錦芳老師帶我們衝出香港去澳門交流學習；

女童軍，黃淑霞老師帶我們去露營，學習繩結、紮營、野外烹飪等技巧！鄭

惠明老師帶我們去行山、去溪澗學習生物的多樣性；聯校愛國活動，韶關乳

源探訪貧困學生等等仍記憶猶新！學校多姿多彩的生活令我學會了多方面的

知識及本領，讓我建立了正確的價值觀，培養了我的獨立思考能力，使我終

生受益！此乃母校教育之恩！衷心感激母校老師們的教導！

  藉這個機會，我順道向大家談談我畢業後的發展吧！
  中七畢業後，因父親是做中藥材批發零售生意的，我從小
便和中藥材打交道，耳濡目染下，對中藥及針灸頗感興趣，因

此於翌年參加國內聯招考試，入讀廣州中醫藥大學—中醫學

專業。經五年的大學學習，回港後便參加執業中醫師考試，於

2012年成為一位註冊中醫師，投身社會，服務社群。現定居
澳門，繼續行醫，至今將近十載，對中醫藥的興趣仍然十分濃

厚，愈學愈「滋味」呀！如師弟妹對中醫藥有興趣，不妨在這

方面多了解一下！國家正大力推行中醫藥傳承發展呢！

梁鴻 2012梁鴻 2012
  二零二二，迎來了梁書三十周年校慶，很高興能以校友的身份，為
母校送上由衷的祝福。

  「萬丈高樓平地起，求學做人一樣同」。
  在梁書的七年間，校長和老師們給予了我們太多太多，帶領著不諳
世事的我們一步一步地成長。或許我們未能把中學的回憶一一收藏，但

想起來的都是幸福的片段─邀請老師們參與籌備已久的聖誕聯歡；

在生物實驗室為著解剖課而互相打氣；公開考試前與同窗們在學校溫習

到傍晚⋯⋯有了昨天才會有今天，現在的我也成為了一位教師，我會把

母校給予我的帶給我的學生，讓他們能快樂健康地長大。

  最後藉此三十校慶之際，祝福母校桃李芬芳，培育更多優秀人才，
下一個十年又是一個嶄新的開始！
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車家灝 2017車家灝 2017
  大家好！我叫車家灝，是LSTLKKC 2017年
的畢業生。我就讀於香港理工大學的航空工程系

並一級榮譽學位畢業，現於太古集團旗下的港機

集團擔任畢業工程培訓生。

  時光飛逝，歲月如梭，轉眼間我離開母校已經
整整五個年頭，而我在母校的點點滴滴猶在眼前，

彷彿昨天還和同學在操場嬉戲、和老師在課室討論

課題……每當回想起中學六年來的時光，我都不禁

感慨萬千，難以言盡，但我最想的還是對母校說

聲：「謝謝！」，因您精心的培養教育，才成就了

今天的我。感謝學校校長和各位老師們的辛勤耕

耘，你們的努力使得我們每位學生都收穫到了知識

的果實。

  最後，祝母校三十周年快樂，亦祝校長、各
位老師和同學身體健康。

姜洋航 2013姜洋航 2013

  我畢業後在香港建設銀行（亞洲）任職管理培訓生，其後到澳門參
加澳門發展銀行開行項目，目前轉戰內地在騰訊科技金融線工作。感謝

母校栽培，利校長和各位老師不遺餘力，給予我無限寬容，耐心和支

持，記得中學後期為人反叛，學習懶散，目標模糊，多得校長和老師支

撐，才能度過艱難時期。雖然樂記不是傳統名校，學生自身基礎資源相

對薄弱，但老師能力極強，有教無類，教導我彌補且追趕學習進度。也

讓我們有信心和熱情追逐未來，我對母校心存感恩！希望學弟學妹卓越

不凡，大膽追求夢想。
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賴家朗 2020賴家朗 2020

  某天，陪外公到母校附近的診所覆診。回家時，看見幾個師弟妹在
嬉戲，令我回想起那些年還在梁書的日子。雖然中學生活較大專生活忙

碌、緊張，壓力也很大，但是無可否認中學時遇到的人和事都令我難以

忘懷。每次想起跟同學們在禮堂排練戲劇，和朋友在球場上打球，跟老

師們在課室裏聊天⋯⋯都令我懷念不已。

  時光飛逝，我已經離開母校兩年，因為疫情我們這一屆錯失了很多
畢業活動。希望同學們活在當下，珍惜在梁書的每一刻，這些將來必定

會是你人生中最寶貴的片段。在此祝願母校三十周年校慶活動圓滿、成

功，春風化雨，德育英才，繼往開來。

陳映陳映莹莹 2017 2017

  時光荏苒，從梁書畢業已有五年，母校的一草一木、一桌一椅，
仍記憶猶新。常言道：「飲水思源，不忘培育之恩。」回首在梁書學

習的日子，幸得老師們的用心栽培與指導，幫助我在人生道路上找尋

努力的方向和目標，才成就今日之我。桃李不言滿庭芳，在三十周年

校慶到來之際，祝福母校生日快樂，繼往開來，桃李滿天下！

叶明燁  2019叶明燁  2019
  我是叶明燁，於2019年從梁書畢業，現就讀於香港
理工大學的地產及建設測量學，立志成為一位測量師。

為市民就房屋管理和樓宇檢驗及維修提供服務，讓其免

受困擾是測量師的職責，這與我在母校期間參與的各樣

義工活動有著異曲同工之處。成為測量師並用專業知識

幫助受困擾的市民是我對未來職業發展的期望。在梁書

的四年，老師們的諄諄教導，博我以文，約我以禮鼓舞

著我不斷進步。在這裡，我從懵懂走向成熟，由迷茫走

向從容。感謝母校老師們對我的關懷和培育，願母校的

明天更加美好！
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校園事紀校園事紀
  九龍樂善堂於一九九一年九月創辦本校，學校原名為樂善堂書院，後獲殷商梁銶琚先生於九三年慨捐
港幣壹佰伍拾萬圓為建校費，故命名為樂善堂梁銶琚書院，以彰其德。創校初期，本校借用西環山道七十

號原佛教慈航中學校舍上課，到九二年九月，本校遷入醫院道廿六至廿八號之永久校舍。原址為昔日育才

書院、梁文燕中學、余道生中學、堅尼地城官立中學共用之校舍。九二年七月，梁文燕中學、余道生中學

及堅尼地城中學先後遷離現址。育才書院亦於九三年八月遷往新界，整座校舍遂交由本校使用。

1991-19921991-1992
˙	借用石塘咀山道原「佛教慈航書院」校

舍，開辦「樂善堂書院」，收錄八班中

一，由十三位老師分擔教學工作。

˙	創校教職員，包括謝子馨校長，伍周美

蓮、鍾漢明、何世才、曾澤民、利惠燕、

文少莪、黃小梅、簡錦芳、湛國榮、何靄

思、程光敏、鄭惠明、王月思老師。

1992-19931992-1993
˙	遷到醫院道現址，與「育才

書院」共用校舍，開辦中

一、中二、中三、中四、中

六級。

1993-19941993-1994
˙	育才書院遷出，本校全面使用校舍，開辦中一至中

七，共四十二班。

˙	梁銶琚博士贊助一百五十萬元作建校費，本校謹冠博

士尊名，定名「樂善堂梁銶琚書院」，以彰盛德。

1994-19951994-1995
˙	學生人數高峰期，中一至中七共四十五班，學生逾

一千六百人，老師人數亦增至七十七人。

1995-19961995-1996
˙	舉辦五周年校慶籌款活動「山頂行大運」，作新闢活動室之

經費，並邀梁潔華博士蒞臨主持該室啟用典禮。

1996-19971996-1997
˙	候任特區行政長官董建華先生、教育署署長余黎青萍女士、

梁錦松先生、張建宗先生蒞校探訪。

˙	師生參與「師生同心慶回歸大匯演」。

1991年初名為樂善堂書院1991年初名為樂善堂書院

1992與育才中學共用校舍1992與育才中學共用校舍

1991創校謝子馨校長1991創校謝子馨校長

1997候任特區行政長官董建華先生1997候任特區行政長官董建華先生
蒞校探訪蒞校探訪

1993定名樂善堂梁1993定名樂善堂梁銶銶琚書院開幕琚書院開幕

1994學生人數高峰期，共開辦四十二班1994學生人數高峰期，共開辦四十二班

五周年校慶五周年校慶——特別室啟用禮特別室啟用禮
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1998-19991998-1999
˙	家長教師會以有限公司名義註冊成立。

2000-20012000-2001
˙	成立校友會。

˙	創校校長謝子馨先生榮休。

2001-20022001-2002
˙	利景行校長蒞任。

˙	所有教室安裝電腦投影機，並鋪設全校無綫區域網絡連線，為資訊科技教學做好準備。

˙ 獲優質教育基金及香港賽馬會合共撥款七十四萬，為全校教室安裝空調。
˙	獲優質教育基金撥款四十一萬，推行「閱讀易」網上閱讀計劃。

˙	舉辦十周年校慶活動。

˙	首次出版校訊。

2002-20032002-2003
˙	教統局常任秘書長羅范椒芬女士蒞校視察，稱讚本校

辦學正處「上升軌跡」。

˙	5B陳雪芳於「香港中學會考」考獲六優一良佳績。

2003-20042003-2004
˙	教育統籌局局長李國章先生蒞臨訪校，對本校的努力及各方面表現予以讚賞。

˙	教統局撥款四百多萬予本校進行各項維修、翻新工程，包括更換全校電線等大型工程。

˙	6B陳雪芳同學獲選為中西區好學生獎勵計劃「十大傑出學生獎」首三名，同年獲北京大學尖子計
劃取錄，獲頒獎學金，入讀工商管理學系。

2004-20052004-2005
˙	獲優質教育基金資助約四十一萬元，推行校園電視台「知趣舞台」計劃。

2005-20062005-2006
˙	進行「校外評核」，外評隊伍認同本校近年明顯進步，前景

光明。

˙	獲優質教育基金撥款約二十七萬元，推行「中三級藝術電影課

程及教師專業培訓」計劃。

˙	獲教統局撥款約三十九萬元，資助家境清貧同學免費參與各項

課外活動及補習班。

˙	6B鄧穎笙、梁敬流同獲「2005-2006中西區好學生獎勵計劃」
十大最優秀學生獎。

˙	正式成立法團校董會。

2006-20072006-2007
˙	梁潔華博士設立「梁銶琚博士獎學金」，嘉許表現優異的學生。

˙	獲教統局撥款二百七十萬，在隨後六年推行提升英語水平計劃。

2007梁潔華博士與獎學金2007梁潔華博士與獎學金
得得獎獎同學合照同學合照

2001利景行校長蒞任2001利景行校長蒞任

2006教統局外評隊訪校2006教統局外評隊訪校

2002羅范椒芬女士蒞校視察2002羅范椒芬女士蒞校視察
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˙	首辦「全港十八區之中西區小學數學比賽」。

˙	5B任坤林於「香港中學會考」考獲四優一良佳績。
˙	7A黃永華於「香港高級程度會考」考獲三優一良佳績。

2007-20082007-2008
˙	獲教統局撥款五百多萬，進行全校外牆重漆及更換鋁窗等大型修葺改善工程，學校外觀煥然一新。

˙	於「香港中學會考」，5B李嘉惠考獲四優四良，5A勞嘉敏考獲三優四良，5A黎洁婷考獲三優三
良佳績。

˙	於「香港高級程度會考」，7A吳麗然考獲二優三良佳績。
˙	本校成為「全港青年學藝比賽之中文書法比賽」港島區賽事比賽場地。

2008-20092008-2009
˙	梁潔華博士再慨捐十萬元獎學金予本校，獎勵學業優異及在校際比賽表現突出的學生。

˙	首次參與「同根同心」國內交流活動，舉辦廣州交流團。

˙	6B李嘉惠同學榮獲第一屆iCUBED.us國際默片比賽冠軍。
˙	6A勞嘉敏同學榮獲2008-09「中國中學生作文大賽（香港賽區）永隆文學之星」銀獎及中國全國
第三等獎。

˙	建築署撥款二百五十萬元，安裝新壁報板、地板，重漆課室牆壁，改善學習環境。

2009-20102009-2010
˙	獲「環境保護運動委員會」從「環境及自然保育基金」資助

四十九萬元修建空中花園。

˙	獲優質教育基金撥款十七萬以設立遠程教室，通過網際網路

與遠方學校進行交流。

˙	舉辦「上海世博蘇杭寧波遊學團」，由十一位教職員帶領

一百零二名學生到上海蘇杭等地參觀，展開文化體驗之旅。

˙	高考成績持續進步，各科平均及格率再創新高。最佳個人成績

為7B李嘉惠同學二優三良。同年本地大學聯招及香港樹仁大學
收生中，本校共有二十四名中七畢業生獲各大學取錄，人數再

創新高。

˙	7A勞嘉敏及6A賀景蕓同學榮獲「中國建國60周年外交徵文比
賽」金獎。

˙	7B李嘉惠及3A姜洋航同學分別榮獲「2010年香港島傑出學生」高中組及初中組十大傑出學生。
˙	榮獲可持續發展委員會頒發「2009-10可持續發展學校獎勵計劃」金獎。

2010-20112010-2011
˙	於「2010-2011中國中學生作文大賽（香港賽區）比賽」中，3A張嘉煒榮獲初中組文學之星獎
項，4B吳晓珊、5D梁麗欣亦分別獲得高中組金獎及銀獎。

˙	3A張嘉煒獲選為「2011年香港島傑出學生」（初中組）十大傑出學生。
˙	把家政室、工藝室及209室改建成多用途房間、小型家政室、社工室、教員休息室及額外教室
等，更換共八十部冷氣機。

˙	舉辦二十周年校慶開放日。

2011-20122011-2012
˙	參與教育局「自願優化班級計劃」，於2011-12學年，中一由五班減至四班，全校共開設三十一班。
˙	於「香港高級程度會考」，7A楊振東考獲三優佳績。

2010上海世博遊學團2010上海世博遊學團

2010香港島傑出學生2010香港島傑出學生
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˙	於首屆「香港中學文憑試」，6B李嘉卿考獲四科5*一科5，6D梁麗欣考獲一科5**二科5*一科5佳績。
˙	舉辦二十周年校慶綜合匯演。

˙	利景行校長榮休。

2012-20132012-2013
˙	顏婉瑩校長蒞任。

˙	進行「校外評核」，外評隊伍給予本校正面評價，欣賞學生的學習態度。

˙	獲教育局撥款，籌備在校內安裝升降機。

˙	6A鄭達勳於「香港中學文憑試」考獲二科5*一科5佳績。
˙	5B張嘉煒榮獲「傑出中學生領袖」、「香港是我家」全港青少年徵文比賽中文高級組冠軍。

2013-20142013-2014
˙	顏婉瑩校長離任。

˙	於「香港中學文憑試」，6B陳宇鵬考獲一科5** 一科5* 一科5，6A黃津威考獲二科5** 二科5*，6A
黎曼思考獲二科5* 二科5佳績。

˙	6B張嘉煒及3A龔曉紅同學分別榮獲「2014年香港島傑出學生」香港島高中組及初中組優秀學生。

2014-20152014-2015
˙	羅文彪校長蒞任。

˙	鼓勵梁書人要有「三感」、「三帶」，「三感」是成功感、投入感

和責任感，「三帶」是常備手帕、紙巾和水樽。

˙	獲「學校起動計劃」 (Pro ject  WeCan)撥款五十萬元，加強學生
品德、潛能發展及學業三方面的支援。

˙	首次舉辦中六畢業禮。

˙	榮獲「第十三屆香港綠色學校獎」（中學組）銅獎」。

˙	榮獲「知慳惜電」節能比賽（學校組）「勁減百分比大獎」亞軍。

˙	於「香港中學文憑試」，6B龔曉妍考獲三科5*二科5，6A蒲媛考獲一科5*四科5佳績。
˙	6A黃志樺於「傑出中學生領袖選舉」獲選為中學生領袖。

2015-2016 2015-2016 
˙	參與由東海（企業）國際有限公司主辦的「香港百人學

生『一帶一路』研習交流團：海上絲綢之路」，讓學生

到訪福建，了解「一帶一路」的發展。

˙	首次舉辦「中四奮發營」，以歷奇為本的訓練，讓學生

確立目標，認定方向。

˙	首次舉辦「魔力橋數學棋比賽」，邀請來自中西區、南

區及離島區之小學派隊來校比賽，為小學生提供一個互

相切磋的平台，體驗數學趣味。

˙	獲「學校起動計劃」撥款贊助演出英語音樂劇「阿拉丁」。

˙	榮獲「第十四屆香港綠色學校獎」（中學組）銀獎」。

˙	獲歌倫比亞運動服裝公司慷慨贊助環保水樽一百個，以支持環保活動。

˙	5A車家灝及3A朱晨笛同學分別榮獲「2015年香港島傑出學生」香港島高中組及初中組優秀學生。
˙	2A胡泳芝及4C孫詩韻同學分別榮獲「中國中學生作文大賽」（香港賽區）初中組銀獎及高中組銅獎。

2016-20172016-2017
˙	推動STEM教育，設立科技與生活科，成立科技學會，讓學生多接觸STEM元素，例如智能家居、

VR、航拍、3D打印、mBOT編程等。

2014羅文彪校長蒞任2014羅文彪校長蒞任

2015-2016英語音樂劇「亞拉丁」2015-2016英語音樂劇「亞拉丁」
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˙	STEM比賽屢獲佳績：STEM Challenge Cup金獎、全港學界
迷你四驅車大賽2017種子選手競賽亞軍、校際IT精英挑戰賽
亞軍等。

˙	參與賽馬會慈善基金贊助、香港中文大學及香港浸會大學合辦

「鼓掌‧創你程」(Clap for Youth@JP)計劃，成為全港二十
間網絡學校之一。

˙	榮獲「知慳惜電」節能比賽（學校組）「勁減用量大獎」及

「勁減百分比大獎」季軍。

˙	6A龔曉紅及3A胡泳芝同學分別榮獲「2016年香港島傑出學生」香港島高中組及中西區初中組優
秀學生。

˙	2C譚詩茵榮獲「中國中學生作文大賽」（香港賽區）初中組銀獎。
˙	舉辦二十五周年校慶活動：銀禧校慶開放日、銀禧田徑運動會、銀禧歌唱比賽、校史文物徵集活

動、校慶晚宴等。

2017-20182017-2018
˙	獲辦學團體九龍樂善堂支持，成立創新科技中心，設

置科技器材，供科技與生活科上課及小組研習，強化

STEM教育。
˙	獲中西區區議會撥款十六萬進行「環保、科技在我

家」，舉辦「環保科技嘉年華」，在區內推展環保訊

息及科技教育，並展示本校環保、科技成就。

˙	環境局黃錦星局長、中西區區議會葉永成主席及中西區民政事務黃何詠詩專員蒞校參觀，了解本

校推動環保教育的經驗，獲局長讚賞。

˙	榮獲「第十六屆香港綠色學校獎」（中學組）金獎」。

˙	榮獲「可持續發展學校參與獎2016-2018」。
˙	參與由東海（企業）國際有限公司主辦的「香港百人學生『一帶一路』研習交流團：華山論

劍」，學生到訪古都西安，參觀世界文化遺產。

˙	6B曹小蕾及3B譚詩茵同學分別榮獲「2017年香港島傑出學生」中西區高中組及初中組傑出學生。

2018-20192018-2019
˙	舉辦「樂善堂陽光校園計劃啟動禮暨可再生能源教材

套分享會」，承蒙教育局蔡若蓮副局長擔任主禮嘉

賓，本校向六十五所中小學、逾八十名校長和教師分

享可再生能源教材的設計理念和實踐情況。

˙	再獲中西區區議會撥款進行「環保、科技在我家

2」，在區內推展環保訊息及科技教育。
˙	為配合政府推出的「可再生能源上網電價計劃」，本

校獲辦學團體九龍樂善堂主席李聖潑先生贊助安裝

「太陽能光伏板」，以推動環保教育。

˙	首間中西區中學成功參與港燈「上網電價計劃」。

˙	將「太陽能光伏板」產生之電量回購價值，設立「樂善堂李聖潑STEAM教育獎學金」，表揚在
STEM方面有傑出成就的學生。

˙	榮獲「環境卓越大獎（中學組）優異獎」。

˙	榮獲「2018最傑出『綠得開心學校』（中學組）優異獎」。
˙	中五級參加「慶祝改革開放四十周年：放眼大灣區」樂善堂轄屬中學大灣區交流團，加深學生對

大灣區建設的認識，親身了解當地文化。

˙	6B唐宇辰及3A朱加嵐同學分別榮獲「2018年香港島傑出學生」中西區高中組及初中組傑出學生。

2017-2018環保科技嘉年華2017-2018環保科技嘉年華

2016-2017二十五周年校慶活動2016-2017二十五周年校慶活動

2018-2019樂善堂陽光校園計劃啟動禮暨2018-2019樂善堂陽光校園計劃啟動禮暨
可再生能源教材套分享會可再生能源教材套分享會
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2019-20202019-2020
˙	獲「環保基金—梁銶琚綠色能源與教育聯網平台」撥款

二十六萬多建設第二期太陽能光伏版及單車發電系統。

˙	首辦「韓國首爾科技及文化考察團」，讓全級中五學生了

解當地文化歷史、韓流文化時尚、當地升大學情況、科技

發展情況等。

˙	獲賽馬會「鼓掌‧創你程」計劃撥款資助建立生涯規劃資

源中心「知道吧」，向學生提供出路資料。

˙	榮獲「第十八屆香港綠色學校獎」（中學組）金獎」。

˙	再次獲得「環境卓越大獎（中學組）優異獎」。

˙	榮獲「 2 0 1 9最傑出『綠得開心學校』（中學組）亞
軍」。

˙	榮獲「可持續發展社區項目獎2018-2020」。
˙	疫情下實行「停課不停學」，下學期分階段進行學生在家

學習，由向學生發放學習材料到全面網上實時授課推行

BYOD，期間全體教師接受網上或實體視像教學工作坊，
學習使用ZOOM、谷歌課室、LoiLoNote等實施電子學習
平台，致力減低疫情對學生的影響。

˙	恢復面授課前，教育局楊潤雄局長到校了解復課準備，肯

定本校防疫工作。

˙	6B賴家朗及3B黃芷欣同學分別榮獲「2019年香港島傑出學生」中西區高中組傑出學生及初中
組優異學生。

2020-20212020-2021
˙	樂善堂善長安排醫療隊每兩周到校為全體校職員進行鼻咽及咽喉拭子採樣檢測，本校於3月8日
全校恢復半天面授課。

˙	加強國情教育培訓，例如進行國情課、國情教育日、升旗禮等。

˙	榮獲「2020-21最傑出『綠得開心學校』（中學組）卓越獎」。
˙	6A蘇俊羽及3B李曉晴同學分別榮獲「2020年香港島傑出學生」中西區高中組及初中組傑出學生。
˙	學友社傑出中學生領袖選舉，5A高偉基和5C卓凱靜同學獲選為「傑出中學生領袖」。
˙	學生參與「趁墟做老闆」經營網店「心悅染坊」，獲「最佳營商計劃匯報」冠軍、「最佳產

品」優異獎及「最佳銷售大使」、「直播帶貨大使」獎項。

2021-20222021-2022
˙	本校師生疫苗接種率達七成，於10月18日恢復各級全天面授課，各級實施冬令時間上全天課及
進行課外活動。

˙	教育局於4月11日宣布提高學校師生疫苗接種率要求，即全校接種疫苗人數達九成以上，本校於6
月13日再度符合相關條件並恢復各級全天面授課，各級實施冬令時間上全天課及進行課外活動。

˙	榮獲「2021-22最傑出『綠得開心學校』（中學組）卓越獎」。
˙	積極推展國情教育，所有上課日升降國旗，每周早會、學校典禮等舉行升旗禮，進行國情教育日等。

˙	「綠化校園2.0」安裝變頻冷氣及LED光管。
˙	改建訓輔室，為訓輔組、學生支援組老師提供更佳的工作環境。

˙	3A吳天盈同學榮獲「2021年香港島傑出學生」十大優秀學生（初中組）。
˙	6C韓樂瑤同學榮獲「中國中學生作文大賽」（香港賽區）高中組銅獎。

2019友校參觀太陽能光伏板2019友校參觀太陽能光伏板

2019-2020韓國首爾交流團2019-2020韓國首爾交流團

2020教育局楊潤雄局長到校了解復課準備2020教育局楊潤雄局長到校了解復課準備
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校服（校服及運動服）演變史校服（校服及運動服）演變史
  梁書過去30年，共經歷三次校服轉換，每一次轉變都是為了更配合當時的校情及潮流。你又屬於哪一
個年代的學生呢？

1991-2004 第一代校服

第一代冬季校服第一代冬季校服第一及第二代夏季校服第一及第二代夏季校服

第一及第二代冬季運動服第一及第二代冬季運動服

梁書開校校服的構思來自創校校長謝子馨先生梁書開校校服的構思來自創校校長謝子馨先生

女生夏季藍邊白色連身校裙女生夏季藍邊白色連身校裙 男女生冬季校服男女生冬季校服

2004-2021 第二代校服

  為配合時代轉變，本校第二任校長利景行先生  為配合時代轉變，本校第二任校長利景行先生
邀請名時裝設計師吳天恩校友為本校設計校服 邀請名時裝設計師吳天恩校友為本校設計校服 

冬季棉褸（連長袖抓毛內裡）冬季棉褸（連長袖抓毛內裡）

冬季運動套 連繡章冬季運動套 連繡章

女生夏季女生夏季
藍色連身藍色連身

校裙校裙

男生尖領短袖白恤衫男生尖領短袖白恤衫
寶藍色雙摺長西褲寶藍色雙摺長西褲

夏季運動衣及短運動褲夏季運動衣及短運動褲
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2021至今 第三代校服 

最新體育服最新體育服

最新校服照片最新校服照片

九龍樂善堂統一各屬校校服九龍樂善堂統一各屬校校服

第二代冬季運動服第二代冬季運動服
第二代冬季校服第二代冬季校服

男生尖領長袖白恤衫連繡章、校呔及冬季深藍色男生尖領長袖白恤衫連繡章、校呔及冬季深藍色
斜紋絨長西褲斜紋絨長西褲

女生尖領長袖白恤衫連繡章、校呔及冬季深藍色絨背心裙女生尖領長袖白恤衫連繡章、校呔及冬季深藍色絨背心裙
連繡章連繡章
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校舍巡禮校舍巡禮——校園設施改進 校園設施改進 

從動手做到走進虛擬世界從動手做到走進虛擬世界

陳健平科技探索空間陳健平科技探索空間

  2018年，我們將一樓多用途房間翻新變成科技創意教室(STEM LAB)，配合校本課程，作為科技與
生活科的教學用途。除此之外，科技學會善用STEM LAB舉辦不同主題的課外活動，包括：智能家居設
計、全息投影器製作、VR拍攝及體驗、迷你四驅車及模型車、編程及改裝mBot、四軸飛行器組合、無人
機航拍課程等，讓更多有潛質及有興趣在科技範疇發展的學生發揮所長。

  四年來，科技與生活科老師透過課程及活動推動學生將知識化為實踐的動力，激發他們的好奇心，
鼓勵學生由「用家」變成「創客」，從「動手做」再走進虛擬世界。隨著科技的進步，創新思維將成為

未來社會增強競爭力的重要元素，而推動社會創新必須積極培育人才。

  有見及此，九龍樂善堂2022年度主席暨本校校監陳健平BBS太平紳士慷慨捐款贊助我校改建並成立
「陳健平科技探索空間」，讓學生運用設計思維，擬定具體及有創意方案，付諸實踐，解決日常生活問

題，從而訓練學生的創意及解難等共通能力。

  「陳健平科技探索空間」設備完善，人工智能城市交通模型讓學生掌握大數據於日常生活的運用；
VR Cave提供虛擬實景，讓學生透過沉浸式學習各學科知識；智能家居裝置如何便利日常生活；遠程通
勤設備與其他地區學校進行實時交流互通，保持緊密聯繫。

C激發好奇心
CuriosityCuriosity K 探索知識

KnowledgeKnowledge P 付諸實踐
PracticalityPracticality

前身前身

施工期間施工期間

完工完工
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體適能中心體適能中心

  教育局委託中國香港體適能總會於2019-2020
學年為中學生進行體適能研究調查，最後發現「身

高別體重」測量結果與2014-15學年的資料相比，
學生超重和肥胖人數呈上升趨勢。過去2年，學生
多留在家中網課，缺少體育活動，而康體娛樂活動

大減，令學生的體適能狀況大不如前。本校得九龍

倉學校起動計劃撥款資助，善用空間，把地下樓層

的前工友宿舍改建成體適能中心。

  根據中西區健康調查，本校初中學生略胖，
加上本校只有一個戶外操場，缺乏其他康體設

施，未能提供有系統的體適能訓練予各校隊隊

員。本校希望透過成立體適能中心以鼓勵學生多

做運動，期望改善學生的身體質量指數(BMI)。同
時，針對各項體適能水平的要素，場地分為四大

訓練區域，分別是心肺耐力、肌肉適能、關節柔

軟度及身體組合成份，確保各校隊成員能接受更

全面、更具系統的有效訓練。

戰繩訓練戰繩訓練

身體組合分析儀身體組合分析儀

阻力訓練阻力訓練

中心內部環境中心內部環境

原為員工宿舍原為員工宿舍

體適能中心開幕剪綵儀式體適能中心開幕剪綵儀式
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學生會學生會

負責老師：馮梓軒

學生領袖學生領袖

聖誕大抽獎聖誕大抽獎
音樂比賽音樂比賽

  學生會旨在培育學生領袖，發
掘並提升同學領導及合作能力；以

及通過策劃學生活動，提高學生歸

屬感。

  忠社(Loyalty)的忠是盡心的意思。在過往的
日子裏，社員都盡心在學術、體育、課外活動各

方面為社勇奪輝煌的成績。而我社的社色—紅，

代表了陽光活力，氣魄萬分，希望各社員踴躍參

加陸運會及其他社際比賽，為社爭光。

忠社（紅）忠社（紅）

負責老師：葉愷勤

四社疊杯比賽四社疊杯比賽 田徑運動會啦啦隊田徑運動會啦啦隊

校
園
活
動
多
姿
彩
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  義社期望透過協助統籌及參與社際
活動，讓社員得以成長。活動以比賽為

主，但成敗並非關鍵，更重要的是鼓

勵學生全力以赴，以求突破自己，執著

於追求卓越。全年活動包括：田徑運動

會、社口號設計比賽、社員大會、社際

壁報設計比賽、運動會社際打氣飾物設

計比賽、社際啦啦隊比賽、社際籃球比

賽、RoboMaster格鬥賽等。

義社（黃）義社（黃）

負責老師：李浩然

四社領袖培訓工作坊四社領袖培訓工作坊
中一迎新日中一迎新日

  忠義勤儉的「勤」字，有不厭不倦、全力以赴，勤
奮向上之意。本校勤社社員正正體現這種精神。不論勝

敗，勤社社員亦懷着一顆全力以赴的決心。勝不驕、敗

不餒，社員不斷從各項活動中反思個人生命與態度，從

勝利中建立成功感，從失敗中汲取經驗，繼續嘗試。

  全學年之四社盃進行各類範疇之活動，勤社社員總
是不厭不倦，勤奮向上，團結一致，為每個項目全力以

赴。全學年活動涉及藝術創作、田徑運動會各類競技、

各球類活動社際賽、STEM項目競技、初中啟導活動、
社際師生聯誼活動等，以讓不同天賦之學生亦可參與其

中，並建立團結精神。

勤社（藍）勤社（藍）

負責老師：鄺銀迎

2021-2022 勤社教師活動2021-2022 勤社教師活動

校
園
活
動
多
姿
彩
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  忠義勤儉的儉社，社色為綠色，綠色代表
健康、青春、環保之意。本校全體儉社社員正

正體現了這種精神。在各項活動中，無論在

陸運會田賽及徑賽項目、話劇比賽、啦啦隊比

賽、中一迎新活動、教師發展日的競技杯比

賽，儉社社員都散發一種青春的魅力，全力以

赴，做到最好。每人臉上都掛住青春的氣息，

慶幸在社長及各幹事的領導下，老師學生上下

一心，體驗儉社團結一致，為每個項目全力以

赴，達至最佳表現。展望本社上下一心，秉承

本社積極勤儉之精神，繼續努力。 

儉社 (綠) 儉社 (綠) 

負責老師：黃豪傑 

  中文學會主要協助中文科推行語文活動，提升同學學
習中文的興趣及宣揚中國文化。同時推動學會幹事參與及

籌辦活動，培養責任感，團隊精神及發揮個人潛能。

中文學會中文學會

負責老師：黎蕊萍、孔文傑

茶藝班茶藝班義工服務，為長者奉茶義工服務，為長者奉茶

書法班書法班

儉社會員大會儉社會員大會社際RoboMaster大格鬥社際RoboMaster大格鬥

校
園
活
動
多
姿
彩

樂 善 堂 梁 銶 琚 書 院6464



  Aligning with the vision of the school and the English Department, 
the English Society stands for exposing our students to an authentic 
English environment whilst allowing them to use the language 
meaningfully. Hence, the English Society has organized various 
activities and competitions, with the aim of boosting our students’ 
interest, confidence and enjoyment in using English.

Learning English through ExperienceLearning English through Experience

English SocietyEnglish Society

Teachers: Ms. Winnie Chan, Ms. Catalie Shuet,
	 Mrs. Wendy Dolly Shongwe

English Musical - Aladdin Prince of ThievesEnglish Musical - Aladdin Prince of Thieves

 Chocolate Making for the Valentine's  Chocolate Making for the Valentine's 
Day CelebrationDay Celebration

Halloween English activitiesHalloween English activities

  本學會旨在帶學生跳出課室，通過有趣數學書籍、遊戲、比賽
及活動，提升學生對數學的興趣及難解能力。

數學學會數學學會

負責老師：徐思蕊、吳俊義

初中速算比賽初中速算比賽

數學活動數學活動

數學學會幹事數學學會幹事
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科技學會科技學會

負責老師：黃淑霞、盧智明、吳秀媚

  科技學會旨在透過舉辦不同主題的課外活動，包括智能家居課程、全息投影器製作、VR拍攝及體驗、
迷你四驅車及模型車、mBot 編程及改裝、四軸飛行器組合、無人機航拍課程等，為同學提供豐富的科技探
索體驗機會，提升科技知識。

Samsung Solve for Tomorrow 2018Samsung Solve for Tomorrow 2018 無人機航拍無人機航拍

商科學會商科學會
  商科學會鼓勵同學藉著參與活動，更多體驗商業世界的運作；培育同學多方的技能，包括企業家精
神、創意、項目策劃、領導、溝通、協作、推廣及銷售能力。

負責老師：麥勁明

同學向頒獎禮嘉賓介紹產品同學向頒獎禮嘉賓介紹產品營商計劃書匯報冠軍營商計劃書匯報冠軍

  科學學會旨在提高同學對學習科學的興趣，透過不同活動和比
賽，使同學發揮科學潛能。本學會籌備不同的午間活動和課後比賽，

當中滲入STEM元素，例如製作意粉橋、空氣炮等，讓同學運用科
學，發揮他們的解難能力和創造力。本會亦安排同學出外參觀和參加

不同類型的工作坊，加強同學對學習科學的興趣。

科學學會科學學會

負責老師：鄭惠明、黎慧嫻

參觀濕地公園 ：蜻蜓觀察參觀濕地公園 ：蜻蜓觀察 製作空氣炮比賽製作空氣炮比賽

海洋公園STEAM學生大賽2022海洋公園STEAM學生大賽2022
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  透過戲劇活動，讓同學對生活有更深刻的體會，也讓同學發揮想像力，建立自信。定期舉行戲劇活
動，包括演技、導演、道具製作和舞檯燈光音響等訓練。同學可參與舞臺製作中的不同崗位發揮潛能，以

致通力合作建立團隊精神。

戲劇學會戲劇學會

負責老師：潘志沖、袁淳鋒

聲演香港電台廣播劇《兩代之間》聲演香港電台廣播劇《兩代之間》 閱讀嘉年華戲劇比賽閱讀嘉年華戲劇比賽

第六屆阿爸阿媽食飯喇校際第六屆阿爸阿媽食飯喇校際
戲劇比賽冠軍戲劇比賽冠軍

  合唱團講求音色圓潤，聲部間層次分明，如像畫家
般調配優美的顏色。本校合唱團大約四十人，每個學

員都對合唱充滿熱忱，希望以歌聲傳遞音樂的情感。每

年合唱團會於校內的聖誕節歌唱比賽及中六畢業禮中獻

唱，有時亦會被邀請於社區中心及大型商場表演，團員

藉著定期的訓練及演出，無疑提升歌唱技巧，又增強了

自信。

合唱團合唱團

負責老師：廖富德

中六畢業典禮中獻唱中六畢業典禮中獻唱

奧海城獻唱奧海城獻唱

  本學會透過視覺藝術創作，讓學生對手工藝及藝術有更深入的認識，讓學生發揮創造和想像力，體會其中
趣味。活動包括：水彩、塑膠彩、油粉彩、輕黏土創作、馬賽克、沙畫以及立體模型拼砌等。學生可運用不同媒

介，發揮潛能。

  本學會同時特設進深班，讓高中學生能更深入了解各種繪畫媒介的特色和可塑性，以提升他們在文憑考試中
的繪畫技巧，以取得更佳成績。

視覺藝術學會視覺藝術學會

負責老師：王月思、祁小屏

浮雕書面設計作品浮雕書面設計作品沙畫作品沙畫作品 流體畫創作流體畫創作
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  魔術劇是以嶄新的方式將魔術和其他項目糅
合在一起，成為獨特的戲劇表演形式。同學透過

學習魔術技巧，再發展出故事情節的魔術劇，揉

合魔術表演在戲劇情節中。這個過程考驗同學對

魔術技巧的掌握，並需要掌握戲劇舞台表演、走

位、台詞等元素。同學在準備公開演出的過程，

直至正式踏上舞台，是一個真切的生命體驗，不

僅擴闊同學眼界，增進課外知識；更建立群體合

作觀念，發揮多元智能，豐富校園生活。

魔術戲劇綜合小組魔術戲劇綜合小組

負責老師：梁敏儀

  夏威夷小吉他（又名 u k u l e l e，翻譯為烏克麗
麗），有小巧可愛的外觀，方便攜帶，而且指法簡單，

又容易學習，無需高深技術即可演奏，同學們都能輕易

上手。對於繁忙而又喜愛音樂的同學來說，夏威夷小吉

他無疑是第一選擇。

  為了鼓勵學生學習夏威夷小吉他，校方本年度不單
添購樂器供學生上課使用，並能讓借用樂器回家練習，

以提升學習效能。校方更提供學生演出機會，例如於中

六畢業禮表演，讓學生發揮潛能，提升自信。

夏威夷小吉他夏威夷小吉他

負責老師：廖富德、林晓荣

樂譜練習樂譜練習

練習主旋律練習主旋律

彈奏和弦彈奏和弦

魔術訓練魔術訓練
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  烹飪學會於2016年成立。創設的目的除了提供學習烹飪技巧外，還
凝聚了一些對烹飪有興趣的同學希望在他們能在生活裏，能發掘自己的潛

能為其生活增添一份趣味。

烹飪學會烹飪學會

負責老師：黃淑霞

烹飪活動烹飪活動

  透過不同的才能體驗活動，例如咖
啡拉花、皮革製作、魔術表演、藝術創

作等等，培養及發展學生的才能和興

趣，提升學生的自信心及成功感，讓學

生為將來升學出路作準備。

遊樂會遊樂會

負責老師：陳思韻、張冠雲
咖啡拉花咖啡拉花

盆栽製作盆栽製作皮革班皮革班
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  在本校成立多年的校園電視台，透過組織學生製作團
隊，負責不同崗位，分別擔任攝影、燈光、音響及幕後控

制等工作。一方面，學生能學習基本的攝影及攝錄技巧，

另一方面，可發掘學生的所長與潛能，啟發他們思考，並

了解現實影片拍攝等工作流程，獲得實際媒體行業運作的

經驗。從中，學習與人相處及互相合作的精神。

  本校也致力於不同的資源投放，在2019-2020年度，
投入超過40萬優化本校禮堂的音響、燈光等硬件，令學生
可在完善的環境下，實踐所學，協助不同的大型典禮及活

動進行。

校園電視台校園電視台

負責老師：盧智明、陳礎楓、陳慧欣

校園電視台設施校園電視台設施

短片拍攝情況短片拍攝情況

  本學會透過校外教會牧師及同工協助策劃，以不同的活動遊戲或主題分享，擴闊學生社交圈子、培
養興趣、認識耶穌從而走上一條當行的道路。

  此外，本校學生團契會與校外教會同工合作，定期在學校舉辦聚會，每次聚會都透過不同的活動主
題，如認識生命、欣賞生命、尊重生命與探索生命等帶領學生去認識自己，尊重他人、珍惜生命。此外

也會透過不同的遊戲讓組員互相認識、增進友誼、促進相互了解及尊重。

團契團契

負責老師：王婉華

聖誕派對交換禮物聖誕派對交換禮物 傳道人分享傳道人分享
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  本校童軍團隸屬港島第246旅，透過富挑戰性和有進度性
的訓練和活動，促進成員德、智、體、群、美五育的發展。

  本團運用獨特的童軍訓練方法，激勵成員自我學習和啟
發，成為一個有自立能力、樂於助人、有責任感及勇於承擔的

人，並引用童軍誓詞及規律的倫理、社交和道德觀念，協助成

員建立正面價值觀。

童軍童軍

負責老師﹕林永浩、黃彪

模型製作章考驗模型製作章考驗

Hip Hip Hooray!Hip Hip Hooray! 繩結訓練繩結訓練

  公益少年團的目標是為青少年提供學校課程以外的教
育，藉此提高他們的公民責任感。透過參觀社區服務機

構，讓他們親身體驗各機構的工作情況，從而培養他們積

極參與社區事務的熱誠和關懷，成為其他市民的好榜樣。

  本校公益少年團，秉承「認識、關懷、服務」為宗
旨，積極向團員提供不同形式的活動，讓團員有更多機會

認識和服務社會。本校曾經舉辦的活動，包括有義工訓練

及服務、岸邊清潔活動、舊衣回收、慈善花卉義賣等，並

為團員考核不同的團章，提升團員的投入感。

公益少年團公益少年團

負責老師：盧思琪

長者服務長者服務 公益少年團中西區周年頒獎禮公益少年團中西區周年頒獎禮

公益金慈善花卉義賣公益金慈善花卉義賣
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負責老師：高靜文

作家講座活動作家講座活動
圖書館服務團學生大合照圖書館服務團學生大合照

全港中、小學校際中文閱讀競賽得獎學生全港中、小學校際中文閱讀競賽得獎學生

  紅十字會活動涉獵五大活動目標，包括保護生命和健康、服務社群、促進相互了解及尊重、傳播紅十字
人道精神及發展個人潛能。

  本學會邀請紅十字會義工為同學進行講解及分享，如基本備災及健康生活資訊工作坊、紅十字會基本
知識講座、急救知識及步操訓練等，豐富學生對紅十字會精神的認識，並身體力行。此外，隊員積極參加

由紅十字會總部所舉辦的課程及訓練，與其他學校的紅十字會進行切磋與交流。學生亦可考獲認知章，成

為紅十字會的正式會員，並進入下一階段，為社區服務作進一步之貢獻。

紅十字會紅十字會

負責老師：高靖怡

紅十字會成團宣誓紅十字會成團宣誓 步操訓練步操訓練

  為鼓勵圖書館服務團學生要多閱讀，同時培
育他們成為一個有責任感和具服務精神的學生，

圖書館特別為圖書館服務團學生舉辦不同的閱讀

學習活動。學生透過閱讀相關的圖書內容，同時

參與不同的體驗活動，從中感受從閱讀中學習的

樂趣，以及了解合適自己的讀書方法。

圖書館服務團圖書館服務團校
園
活
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多
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  本校一向重視國情教育，特成立「梁書升旗隊」推廣升旗文化，讓師生親身參與，認識國家，關
心國家，增強對國民身分的認同。

  由2022年開始，所有上課日早上均由升旗隊升國旗，逢星期二早會及特別日子、學校典禮，例
如：結業頒獎禮、中六畢業禮、元旦紀念日、香港回歸日、國慶日、國家憲法日、全民國家安全教育

日等，升旗隊也會舉行升旗禮。在升旗禮舉行時，在場人士要遵守升旗禮禮儀，包括面向旗桿肅立，

避免手持物品，升旗時向國旗行注目禮，並無損害國旗尊嚴的行為等。

梁書升旗隊梁書升旗隊

負責老師：陳浩賢

早會升旗禮早會升旗禮

  梁書義工團，成立於2015年。本團以「開拓視野‧熱心服務」為宗旨，積極向團員提供不同形式
的義工服務，讓團員有更多機會認識和服務社會。

  在進行義工服務前，會有專業社工為團員提供義工服
務訓練，讓團員自行構想活動予服務對象，主題包括手機

APP運用、茶藝、環保、節日送暖等。此外，也會與校外
團體合辦活動，例如香港青少年服務處、關愛動員Action 
Care、聖雅各福群會、樂群社會服務處黃光漢社區服務
中心等。多年來，本團透過不同形式的活動，為不同服務

對象提供義工服務，對象包括長者、獨居者、無家者、兒

童、殘疾兒童、南亞裔青少年等，這也促使本團多次榮獲

社署義工嘉許金狀、中西南及離島區傑出義工團獎、有心

學校等。

梁書義工團梁書義工團

負責老師：馬文玉

中西區家教會傑出學生義工獎中西區家教會傑出學生義工獎
長者飛鏢活動長者飛鏢活動

青少年發展聯會賣旗日青少年發展聯會賣旗日

校
園
活
動
多
姿
彩

7373三 十 周 年 校 慶 紀 念 特 刊



  「輔導領袖生計劃」於2019-20年成立，前身為「守護天
使計劃」。成立目的為建設關愛校園文化，培養服務精神，並

給予學生實踐的機會，獲得成功的經驗，建立自信。輔導領袖

生由各級學生擔任，得到適當的培訓後，協助老師籌辦各大型

的活動，推廣關愛共融、正向積極的價值觀。另外，輔導領袖

生亦會在班上支援個別有需要的學生。

  輔導領袖生會接受不同培訓，包括情緒健康體驗工作坊，精
神健康大使培訓，朋輩情緒守門人訓練、精神健康急救講座等活

動。輔導領袖生運用活動所學，積極協助推行良好品格周、精神

健康周及為中六級打氣等活動，在學校推廣正向文化。

輔導領袖生輔導領袖生

負責老師：陳曉燕、薩嘉峰

良好品格周21-22良好品格周21-22

表達藝術治療工作坊表達藝術治療工作坊中六DSE打氣活動中六DSE打氣活動

  本組招募中三至中五學生成為生涯規劃大使，通過各類訓練讓大使掌握生涯規劃概念，在資源室
「知道吧」輪流當值，協助同儕尋找升學資訊，於校內推廣生涯規劃訊息。

  生涯規劃大使除了參加定期訓練聚會外，還會參與籌劃校內生涯規劃活動，發揮潛能；又鼓勵大使
參與外間機構活動，與友校領袖交流經驗，拓寬視野。

生涯規劃大使生涯規劃大使

負責老師：郭晴姿、黎洁婷

大使分享選科經驗大使分享選科經驗
與友校升輔領袖交流與友校升輔領袖交流
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  健康生活推廣組成立的宗旨，是在校內推廣健康生
活，促進學生的身心健康，每年均會舉辦各類活動。其中

的水果日義賣活動，一方面鼓勵同學多吃水果、建立良好

飲食習慣，一方面籌募善款捐贈「兒童癌病基金」。當天

早會時健康生活推廣組委員會介紹各種水果的好處，義賣

則於午息在禮堂舉行，學校上下師生均踴躍支持。為推廣

健康生活，提高學生對身心健康的認知，學生事務組聯同

陽光青年計劃，於午間在禮堂舉辦展覽及攤位遊戲。中一

至中三級學生透過活動學到多種資訊，好像均衡飲食、煙

酒禍害等等。

  本組透過早會在校園電視向全校師生分享多方面的健
康常識，例如口腔衛生，包括正確刷牙和使用牙線的方

法、口腔不清潔的後果，及飲食習慣跟牙齒健康的關係。

又例如在減壓資訊早會宣傳中，健康生活推廣組成員向全

校同學介紹壓力來源，以及各種減壓良方，同學反應積極

理想，認真聆聽當日介紹。

  健康生活推廣組並也曾帶領組員前往位於銅鑼灣的煤
氣中心，參加健康飲食烹調示範活動，藉以增加對健康烹

調的興趣和知識。

健康生活推廣組健康生活推廣組

健康烹調飲食示範健康烹調飲食示範

健康生活推廣組委員健康生活推廣組委員

負責老師：鄭佩瑤、廖富德

海星灣海岸保育及清潔海星灣海岸保育及清潔

  本學會致力推動環保教育，特成立環保學會推廣環保訊息，並
在校內舉 不同活動，向師生推廣綠色生活，打造綠色校園。

  在推廣環保訊息方面，本會定期宣傳校園用水用電情況，並製
作壁報板，張貼溫馨提示，提醒師生節約能源。也會鼓勵全體師生

要「三帶」：水樽、手巾及紙巾，身體力行，實踐環保生活。

  在環保活動方面，本會協辦「環保周」、宣傳「無冷氣夜」、
「熄燈一小時」等活動，又會參與外間植樹活動、海灘清潔活動

等，也會舉辦「花卉種植」、環保攤位等活動予師生參與。

環保學會環保學會

負責老師：江靜雯、蔡曼麗

環保護手霜製作工作坊環保護手霜製作工作坊

綠色學校獎金獎綠色學校獎金獎
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  田徑隊旨在提升學生運動動機，培養終身參與運
動習慣以建構健康生活模式，同時提供有系統訓練予

學生以提升其競賽水平。

  田徑運動被稱為運動之母，涉及人體力量、速度、
耐力、靈敏、協調和柔韌等多種基礎運動能力。 
  梁書積極推動田徑項目發展，鼓勵及支持學生突破
自己，藉着參與刻苦的田徑訓練提升自我，發揮多元潛

能，建構正面態度及建康人生。

  本校田徑隊參與聯校、學屆及地區不同賽事，學生
通過比賽挑戰自我，屢獲佳績。

  本校籃球隊一直有外聘專業教練，教導本校學生籃球技術，自2018年開始，本校更參與教育局的開放學校
設施推動體育發展計劃，與中西區康體會合作，推動中西區籃球隊發展，並邀請了香港著名教練翁金驊先生擔

任中西區籃球隊教練，而本校籃球隊成員亦有幸參與是項活動，雖然是項活動已於2020年完結，但本校同學參
與中西區籃球隊訓練時，同學的籃球技術，以至體能技巧及戰術運用等，皆得到大幅提升。

田徑隊田徑隊

籃球隊籃球隊

梁書健兒剪影梁書健兒剪影

負責老師：吳淑雯、徐俊南

負責老師：林道涵

  跳繩是一項涉及全身運動，幫助訓練手腳的協調，可以自由發揮，創造新花式，競爭元素較低，適合梁
書學生的帶氧運動。只需一條繩便可進行訓練，參與人數不限，可單獨一人進行，亦可兩人甚至多人一起參

與，跳繩速度快慢自由決定。 
  自2000年本校成立跳繩隊，同年亦參加「跳繩強心」計劃。希望透過教授有趣的跳繩花式，鼓勵同學們
多做運動，強健身心，「齊齊預防心臟病，永遠不嫌早或遲」。

  過去二十年，跳繩隊隊員不但參加多項比賽，屢獲佳績，更有同學成功入選港隊參加世界比賽。此外，
隊員亦經常代表學校出席不同社區活動擔任表演嘉賓。

跳繩隊跳繩隊

負責老師：吳淑雯

籃球友誼賽籃球友誼賽 校隊隊員合照校隊隊員合照

花式跳繩慈善表演及比賽花式跳繩慈善表演及比賽
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學生成就學生成就
2017-2018年度2017-2018年度

比賽項目 得獎學生 成績

English WeCan 2017 2B Cheng Ki Fung,  Law Ching Yeung,  Wu Ziqi Certificate of Achievement

第29屆閱讀嘉年華
話劇比賽

2A 歐陽文婧 3B 鄺若彤 5A 陳玥因、黃珮琳
5B 鄭泳宜、朱晨笛

季軍

1B 陳寶兒、蔡文鑫、楊一鳴 1D 陳定中 2C 譚佐弘
3B 鄭林、李怡楠 4A 陳立德 4B 林諾研、謝沛穎、崔雋華

優異獎

2017年香港島傑出學生選舉
3B 譚詩茵 中西區初中組傑出學生

6B 曹小蕾 中西區高中組傑出學生

2016/17青苗學界進步獎
2A 陳俊濤 2B 李家朗 3A 盧銘鴻 3B 李子杰 4A 羅灝天
4B 趙朗然 4C 譚俊民 5A 陳心瞳 5B 陳顥倡

進步獎

2016/17羅氏慈善基金 
應用學習獎學金

6B 曾永生 獎學金暨特別嘉許

6D 許銘軒 獎學金

第六屆校際香港歷史文化

專題研習比賽
6B 黃柳青、李煜銘、曹小蕾 高級文字組季軍

第六十九屆

香港學校朗讀節

2A Chan Ka Wai Jaira Dee
3A Wong Suen Hang 

英語組：

Champion
Second runner-up

2B 何宜偉
3A 方行

粵語組：

季軍

季軍

3A 方行
普通話組：

季軍

「啟動正能量」全港原子筆

書法比賽
6B 李煜銘 高中  優異獎

第二十屆全港中小學普通話

演講比賽2018
3A 方行 初中組 優異獎

2017/18尤德爵士紀念
基金高中學生獎

6A 吳梓烊 6C 孫詩韻 高中學生獎

2017/18香港學校戲劇節

全體戲劇組 傑出合作獎

4A 陳立德 4B鄭穎能 傑出導演獎

2A 歐陽文婧 3A 林永麒 3B 何錦光、鄭林、李怡楠、吳玟希
3C 趙建鈞 4A 賴家朗 4B 崔雋華、謝沛穎

傑出演員獎

1B 蔡文鑫、陳寶兒、楊一鳴 1D 陳定中
2A 歐陽文婧、程灝文 2B 張嘉俊
2C 鄭李婧、江書妍、陳偉權、高启康、鍾卓傑
3C 傅靖雯、龍穎怡 4A 簡子鍵 4B 麥廣濤 4D 高偉業

傑出舞台效果獎

賽馬會平等共融戲劇計劃校際

戲劇比賽

2A 吳詩倩、林俊軒、程灝文、歐陽文婧、鄧子恩
2C 譚佐弘 3B 鄭林、李怡楠、鄺若彤 3C 趙建鈞
4A 陳立德、賴家朗、簡子鍵、林諾研 4B 崔雋華、鄭穎能

最佳整體演出亞軍

優異劇本獎

《淫褻及不雅物品管制條例》

口號創作及填色比賽
2A 鄧子恩  2B 鄭祺楓 優異獎

衛生校園宣傳短片創作比賽
3B 陳偉豪、鄭林、何錦光、鄺建鎧、 吳玟希、 譚詩茵、丁翠怡
5A 歐嘉偉、 梁兆倫

優異獎

「成功在望」 勵計劃 5A 梁嘉偉 優異獎

全港中學大專學生泰拳錦標賽 5A 江文浩 男子中學組57公斤級冠軍

南華會暑期青少年田徑訓練班

4A 邵裕 男子標槍季軍

4A 施世鴻 男子鐵餅冠軍及鉛球季軍

4B 鄭穎能 男子標槍冠軍
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比賽項目 得獎學生 成績

南區水運會2017 5B 趙朗然 
男子青少年組（13-17歲）200米、
自由泳及背泳冠軍

中西區分齡游泳比賽

3B 陳偉豪
男子青少年組G組50米自由泳亞軍、100
米自由泳亞軍、50米蝶泳季軍

5B 趙朗然
男子青少年組G組4X50自由泳接力亞軍、
F組50米蝶泳冠軍、4X50自由泳接力亞
軍、100米蝶泳冠軍、100米背泳殿軍

中學校際游泳比賽

3B 陳偉豪 男子乙組50米自由泳亞軍、50米蝶泳殿軍

5B 趙朗然        
男子甲組100米自由泳冠軍、
50米蝶泳冠軍

5C 林德熙 男子甲組100米胸泳殿軍

中西區分齡田徑比賽2017

6A 陳世樂 
男子青少年C組100米跑季軍、
110跨欄跑亞軍

6C 陳澤森 男子成年B組800米跑冠軍

4A 施世鴻 
男子青少年C組鐵餅冠軍*破大會紀錄、
鉛球冠軍

4A 邵裕 男子青少年D組鐵餅季軍、200米跑亞軍

4A 蘇俊然 男子青少年D組鉛球亞軍

4B 鄭穎能 男子青少年C組鐵餅季軍

4D 陳浩 男子青少年C組跳遠季軍

4D 譚阮超 男子青少年C組110跨欄跑季軍

3B 陳蔚 男子青少年D組400米跑亞軍

4B 李曉琪 女子青少年C組跳遠冠軍、100米跑亞軍

3B 吳玟希 女子青少年D組鐵餅冠軍
ASICS香港青少年分齡
田徑錦標賽2017

4A 施世鴻 男子乙組鐵餅亞軍

十八區跳繩大賽

2C 李睿君 3B 范曉鴻 3C 張家豪、王維鋒 3D 李睿琳
4A 盧榮杰 4C 謝宛珊 6A 李彥偉、黃偉良 6C 吳樹勛
6D 何聲龍

中學組優異獎

2017全港公開拯溺錦標賽 6B 陳漫程 女子救生浮標拯救賽 季軍

2017 灣仔區 分齡田徑比賽 6C 陳澤森 男子公開組800米冠軍
南華體育會第七十一屆全港學

界田徑運動會
4A 施世鴻 男子甲組鐵餅亞軍

南區分齡田徑比賽2017

3B 陳蔚 男子D組400米季軍

3B 吳玟希 女子D組鐵餅冠軍及鉛球亞軍

4A 邵裕 男子D組鉛球冠軍

4A 蘇俊然 男子D組鉛球亞軍及鐵餅季軍

4A 施世鴻 男子C組鐵餅亞軍

4D 鄭俊杰 男子D組鉛球季軍

6A 陳世樂 男子C組110米欄亞軍

6C 陳澤森 男子B組800米亞軍
南華體育會第七十一屆全港學

界田徑運動會
4A 施世鴻 男子甲組鐵餅亞軍

2017香港公開冬泳錦標賽 5B 趙朗然  男子公開組第五名

全港學界跳繩

1C 陳偉權 2A 黃裕豐 2B 范曉鴻 2C 王維峰  
2D 葉道明、鄭俊鏗 3A 林嘉豪、盧榮杰

2分鐘8人大繩季軍

5A 王偉良、李彥偉 5C 吳樹勛 1分鐘3人交互花式季軍

中學IoT 科技設計比賽2017 3A 陳俊濤、林萍萍、蘇俊羽、楊震耀 3B 馬衛国 銀獎

2017全港校際STEM教育
發揮潛能大賽 

3A 蘇俊羽 3B 馬衞国、鄺建鎧、黃鳳希、 譚詩茵
4A 邵裕、施世鴻  5B 林鈞朗 

優異獎 

全港學界迷你四驅車大賽2017 
攝影比賽

5A 王澤恩、梁嘉瑋 5B 林鈞朗 
冠軍

全港學界迷你四驅車大賽2017 
種子選手競賽

5A 陳俊鋒
亞軍
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比賽項目 得獎學生 成績

第二屆機械人大決戰

決賽—火星任務 
4A 施世鴻 4B 邵裕、 吳官俊 5B 林鈞朗 最佳表現獎

實地學習傑出學生獎 5B 唐宇辰  健康推廣大使獎

思科創意解難挑戰賽 2A 朱加嵐、林俊軒、鄧子恩、2B 余皓正 Creative Award創意獎

2018全港中學創新科技大賽 3B 何錦光、鄺建鎧、李家朗 、馬衞国  銅獎

2017/18全港中小學
產品設計大賽

4A 陳嘉樂、何城鏗、陳立德、林佳楷 「穿戴科技」組亞軍

社會福利署中西南區義工嘉許狀

5A 馮浩然 5B李煜銘、曹小蕾 5D 靳韋然 6B 陳映莹 金狀

3B 吳官俊 4C 陳永福 5A 陳世樂 5B 陳瑤 5B 蘇淇欣
6A 鄭家俊 6B 劉煒權 6A 鄭大維

銀狀

4B 杜卓賢 4D 鄭穎萍 5A 陳心瞳、蘇浩鈞、黃心如
5B 李詠詩 5C 張凱傑 6B 韓興定、林鍵增

銅狀

童軍總領袖獎章 5B 王愉龍 領袖獎章

中西區傑出家校義工選舉 6A 馮浩然 6D 靳韋然 傑出學生義工

全港青少年跳繩比賽2017
1C 陳偉權 2B 范曉鴻 2C 王維峰 2D 鄭俊鏗
3A 盧榮杰、林家豪 5C 吳樹勛 6D 簡智榮

團體亞軍

2分鐘八人大繩走八字冠軍
（個人獎項甚豐，在此不贅）

比賽項目 得獎學生 成績

香港島傑出學生選舉
3A 朱加嵐 中西區初中組傑出學生

6B 唐宇辰 中西區高中組傑出學生

田宮迷你四驅車填色比賽 3C 陳志榮 亞軍

「第四十三屆全港青年學藝比賽」 4B 譚詩茵 普通話中學組優異獎

「綠火焰計劃」— 全港中小學VR遊戲
設計比賽

4C 張家豪、蘇皓明 優異獎

推廣中國歷史及中華文化校本

閱讀獎勵計劃

2A 劉曉欣、2B 吳梓萄、3B 何宜偉、余浩正
4A 張祥熙、4B 鄺若彤、黃鳳希、5A 胡泳芝
5B 李子杰、5D 李宇涵

嘉許狀

「橋籤之起」築橋比賽 4A 鍾禮信、馬衛国、蘇俊羽、楊震耀 入圍獎 

「青teen講場2018模擬立法會辯論現場
挑戰賽」

4B 李怡楠、丁翠怡、黃鳳希
亞軍（議員角色）

最有創意答案獎

4B 陳思樺、陳蔚喬、丁翠怡、鄺若彤
李怡楠、譚詩茵、楊心琳

傑出表現隊伍獎

STEM「未來百貨公司」
道具設計師大招募

2A 劉曉欣、黃明意 冠軍

泰國國際數學競賽2018 1B 陳維佳 銅獎（香港賽區） 

WMI世界數學邀請賽
1B 陳維佳 銅獎

5A 林佳楷 銀獎

玩創杯2018-Winter Cup 3C 陳志榮 競速賽冠軍

Samsung Solve for Tomorrow 2018 3A 朱加嵐、黎蔚橋、鄧子恩、林俊軒 優異獎

粵港澳大灣區數學競賽2019

1B 陳維佳 金獎（香港賽區）

5A 邱詠誼 銀獎

1B 陳維佳 銀獎（大灣賽區）

5A 邱詠誼 金獎

青苗學界進步 2017-2018 3A 李栢羲、3B 高偉基、伍美滋、 4A 史官正、黃宣衡
4B 岑展鴻、4C 李煒駿、5C 方嘉亮、5D 盧展庭、6D 林嘉暐

進步 

香港資訊及通訊科技獎—學生創新獎
2A 劉曉欣、黃明意、3A 朱加嵐、林俊軒、鄧子恩
3B 余浩正、4A 何錦光、李家朗、馬衛国、4B 鄺建鎧

Certificate of Excellence

2018第四屆全港青少年進步 4A 史官正、5A 陳嘉樂、6B 陳綺婷 優異 

「粵港澳．中小學精英校際STEM智能產
品創作大賽2019」

1A 劉心同、郭浩德、李承霖 優異獎

羅氏應用學習獎學金 6A 羅灝天、6D 劉詠珊、黃玠衡 獎學金

尤德爵士紀念基金高中學生獎 6B 朱晨笛、劉晉熙 獎學金

2018-2019年度2018-2019年度
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比賽項目 得獎學生 成績

逆風計劃2018花式跳繩訓練計劃表演盃
1B 余汶諾、2A 梅浩峰、3B 范曉鴻、3C 張家豪、王維鋒
3D 李睿琳、4A 盧榮杰、6A 李彥偉、黃偉良、6C 吳樹勛
6D 何聲龍

中學組冠軍

English WeCan
2A Au Ka Yee, Chan Hok Kan, Cheung Yeung Pui, Kung 
Tsun Hei Henry, Yim Hon Lam, Lau Hiu Yan, Lo Chun Hei, 
Wong Ming Yi, 2B Chen Po Yi, Leung Ching, Wong Tsz Yan

Certificate of Achievement

中西區分齡游泳比賽

4C 陳偉豪

6B 趙朗然

2C 陳彥男

3A 栁洛瑤  

1A 蔣承希

男子青少年組G組50米自由泳冠軍 
男子青少年組G組100蝶泳冠軍 
男子青少年組G組50米蝶泳亞軍 
男子青少年組FG組4X50四式接力
季軍 
男子青少年組E組50米蝶泳亞軍 
男子青少年組E組100蝶泳亞軍 
男子青少年組FG組4X50自由泳接
力冠軍 
男子青少年組G組100背泳冠軍 
男子青少年組FG組200米自由泳殿軍 
男子青少年組FG組四式接力季軍 
女子青少年組FG組4X50自由泳接
力亞軍 
女子青少年組G組100米蝶泳殿軍 
男子青少年組H組50米自由泳季軍 
男子青少年組HI組4X50自由泳接力
冠軍

「一國兩制」與《基本法》標語創作比賽
4A 馬衞国 中學組季軍

2B 梁晴、2D 馮瑞瑤、4A 楊震耀、5A 陳立德 中學組優異獎

全港躲避盤比賽2018 4D 趙建鈞、6B 施灝 公開組亞軍

香港數學奧林匹克協會2019港澳盃 5A 林佳楷 銀獎

數學思維大激鬥 1B 唐嘉杰、袁偉達、2A 謝昊洋 銅獎

2018全港彈網公開錦標賽 5B 盧樂軒
男子公開組隊際亞軍、男子乙組隊

際季軍、男子15歲或以上雙人同步
季軍

中西區分齡田徑比賽2018

4B 吳玟希
女子D組鉛球冠軍（破大會紀錄）
及鐵餅冠軍

5A 施世鴻
男子C組鐵餅冠軍（破大會紀錄）
及鉛球冠軍

5D 李宇涵 男子C組110米欄季軍
「第四十三屆全港青年學藝比賽」

攝影比賽
6A 王澤恩 學生原創組冠軍

中學校際游泳比賽2018-19

1A 蔣承希 男子丙組50米自由泳殿軍

4C 陳偉豪
男子乙組50米自由泳亞軍
男子乙組50米背泳第五名

6B 趙朗然
男子甲組100米自由泳亞軍
男子甲組50米蝶泳季軍

3A 栁洛瑤 女子乙組50米背泳殿軍

第70屆香港學校朗誦比賽
3A Castaneda Rhylene Rhyne 英語組：Second runner-up

5A 黃懿忻 粵語組：冠軍

東區分齡游泳比賽2018 1A 蔣承希
男子青少年組H組100米（11-12歲）
自由泳季軍、50米（11-12歲）蝶泳
亞軍

第30屆閱讀嘉年華話劇比賽
1A 朱子杰、劉心同、謝瑞娜、1B 陳玥華、黎樂怡、吳佳蓉
2A 岑泳樂、施朗、嚴瀚林、龔浚熹、2C 温貝饒
2C 潘婥盈、3A 歐陽文婧

冠軍

第30屆閱讀嘉年華民歌比賽 5A 陳立德、5C 孫鉞渟、5D 李宇涵 冠軍

2018 三寶杯—校際跳繩邀請賽

1B 梁芷珊、1C 何健銘、1D 陳倩瑩、2A 黃明意、劉曉欣
2B 陳寶兒、余汶諾、吳梓萄、2C 陳偉權、3A 梅浩峰
4C 陳偉豪、張家豪、王維鋒、4D 范曉鴻、5A 盧榮杰

中學公開組團體總冠軍

（個人獎項甚豐，在此不贅）
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比賽項目 得獎學生 成績

第六屆「阿爸、阿媽，食飯喇！」

校際戲劇比賽

3A 程灝文、3D 譚佐弘、4A 林永麒、5A 陳立德、簡子鍵
賴家朗、 5B 崔雋華、林諾研

最佳整體演出獎

5A 賴家朗 最佳導演獎

4A 林永麒、5A 陳立德、賴家朗、5B 崔雋華、林諾研 最佳劇本獎

5B 林諾研 優異主角獎

4A 林永麒 優異配角獎

樂善堂文教康樂組乒乓球繽紛同樂日

中小學單打及雙打比賽

4B 陳泳鋒 男子高中單打季軍

4D 李睿琳 女子高中單打季軍

3C 唐家樂、3D 胡杰鋒 雙打優異

3D 李睿君 女子高中單打優異

4C 陳蔚 男子高中單打優異

4C 曹敏兒 女子高中單打優異

4D 區佩妍 女子高中單打優異

「懿德‧我城」手機短片攝製比賽
2B 余汶諾、楊澤任、楊一鳴、吳凱誠
區以勒、勞梓銘、黃芷欣

冠軍

全港公開龍獅藝錦標賽2018 2B 區以勒、勞梓銘、 2C 區樂言、2D 朱滿錦、孔德成 殿軍 

沙田戲劇匯演
4D 鄭林 最佳化妝隊際、最佳服裝隊際

5B 崔雋華 最佳服裝個人

2018-2019中學校際田徑比賽

1A VINCENT THOMAS ENRIQUE 男丙 鐵餅 殿軍
4A 吳志成 男甲800米殿軍
5A 邵裕 男甲標槍亞軍

5A 蘇俊然 男甲鐵餅季軍

5A 施世鴻 男甲鐵餅冠軍 鉛球季軍
5B 鄭穎能 男甲標槍冠軍

九龍木球會足球錦標賽 1A 盧靖愉 女子14歲以下組別冠軍

「以身傳教‧以心傳愛」敬師心意卡

設計比賽

2C 陳詩明、2D 鄺慧兒、3A 吳詩倩、3C 馮嘉穎 初中組優異獎

4A 林永麒、4C 曹敏兒、5A 莫潔楓、5A 黃懿忻
5C 劉錚瑜、5D 鄺穎宙、5D 劉俐均

高中組優異獎

公益少年團中西區周年頒獎禮 6D 周戩 中西區優秀團員

賽馬會青少年足球發展計劃訓練計劃

2018-19
1A 盧靖愉

女子14歲以下
—九人賽爭標組冠軍

香港足球總會青少年球會盃 1A 盧靖愉 女子14歲以下組別冠軍
第二組長池分齡游泳比賽第二節 1A 蔣承希 男子11-12歲組50蝶泳冠軍

2019-2020年度2019-2020年度

比賽項目 得獎學生 成績

第44屆全港青年學藝比賽全港青年演講比賽
普通話中學組

5B 譚詩茵 季軍

明日之星2019上游獎學金
3A 姚仲瑜、3B 王宝怡、4A 余澤林、4B 陳家誠
4D 張嘉俊、4D 柯榮坤、5C 李煒駿、6A 盧銘鴻
6B 李思諾、6D 陳家俊

獎學金

青苗學界進步獎2018-2019
3A 姚仲瑜、3B 王宝怡、4A 余澤林、4B 陳家誠
4D 張嘉俊、4D 柯榮坤、5C 李煒駿、6A 盧銘鴻
6B 李思諾、6D 陳家俊

進步獎

Master Code 編程大賽2019：
AI未來校園

4A 程灝文、朱加嵐、黎蔚橋、賈詠莉 高中組季軍

2019前海粵港澳青年創新創業大賽香港賽區
（中學組）

5A 馬衛国、何錦光、李家朗
4A 鄧子恩、朱加嵐、林俊軒、4B 余浩正

優異獎

「華夏盃」全國數學奧林匹克邀請賽 2020

2B 陳維佳 一等獎

2A 唐嘉杰、袁偉達 二等獎

1A 凌樂雯、1B 陳迪生、1C 鄭學嵐、2A 朱子杰
2B 廖展禾

三等獎
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比賽項目 得獎學生 成績

大灣盃預選賽2020（香港賽區）

2A 唐嘉杰、2B 陳維佳、5A 張祥熙 一等獎

1A 韋利安、2A 袁偉達
5A 陳俊濤、郝震星、吳志成

二等獎

1A 岑宏浩、1B 陳迪生、2A 朱子杰 三等獎 

WMI世界數學邀請賽2019總決賽 6A 林佳楷 優異獎

WMI世界數學邀請 2020 5A 陳俊濤 銅獎

香港國際數學競賽初賽2020（香港賽區）

1B 陳迪生、2A 朱子杰
5A 陳俊濤、郝震星、楊震耀

銅獎

2A 唐嘉杰、2B 袁偉達、5A 吳志城 銀獎

5A 張祥熙 金獎

泰國國際數學競賽晉級賽2019-2020
2A 唐嘉杰、2B 陳維佳、5A 吳志城 銅獎

5A 張祥熙 銀獎

泰國國際數學競賽初賽2019-2020
（香港賽區）

1A 陳迪生、岑泓澔、韋利安 銅獎

2A 朱子杰、2B 陳維佳、袁偉達
5A 陳俊濤、赦震星、楊震耀、吳志城

銀獎

2A 唐嘉杰、5A 張祥熙 金獎

第七屆「阿爸、阿媽，食飯喇！」

校際戲比賽

5A 何錦光 最佳劇本獎

2B 周國文、3A 龔浚熹、施朗
3B 陳詩明、温貝饒 優異劇本獎

2019-2020中學校際游泳比賽
5C 陳偉豪 男甲50米蝶泳亞軍、50米自由泳亞軍

2A 蔣承希 
男丙50米蝶泳亞軍、
100米自由泳亞軍 

中西區分齡游泳比賽2019

5C 陳偉豪
男子青少年F組100米自由泳冠軍、
男子青少年F組50米蝶泳冠軍、
男子青少年F組50米自由泳冠軍

2A 蔣承希 男子青少年G組100米背泳季軍

4A 栁洛瑤 女子青少年G組100米背泳季軍 

南區分齡游泳比賽2019 2A 蔣承希
男子11-12歲組100米 自由泳冠軍、
50米 自由泳亞軍、50米蝶泳亞軍

灣仔區分齡游泳比賽2019 2A 蔣承希
男子少年H組50米自由泳亞軍、
50米蝶泳亞軍

油尖旺區分齡游泳比賽2019 2A 蔣承希
男子少年H組50米自由泳亞軍、
50米蝶泳亞軍 

深水埗區分齡游泳比賽2019 2A 蔣承希 50米蝶泳季軍、100米自由泳季軍 

屈臣氏集團香港學生運動員獎2019 2A 盧靖愉 香港學生運動員獎

源流盃躲避盤比賽 1C 陳子峰 冠軍 

成長希望獎學金2019 6A 施世鴻、邵裕 獎學金

樂善堂轄屬中學校服設計比賽 4B 梁紫銘 冬季女生校服優異獎

「預防科技罪案」四格漫畫設計比賽」 4A 鄧子恩 優異獎

中傳錦繡杯中國南昌第三屆

全國體育舞蹈公開賽暨南昌市第二十屆

體育舞蹈錦標賽

1A 吳天盈 金獎

2019年香港島傑出學生選舉
3B 黃芷欣 中西區初中組傑出學生

6A 賴家朗 中西區高中組傑出學生

二零一九年中西區青年獎勵計劃 6A 邱詠誼 優異獎

中西區家教會傑出學生義工獎
5A 蘇俊羽、5B 李怡楠、譚詩茵、楊心琳
6A 莫潔楓、邱詠誼

傑出學生義工獎
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2020-2021年度2020-2021年度

比賽項目 得獎學生 成績

香港島傑出學生選舉
3B 李曉晴                                                                                               中西區初中組傑出學生

6A 蘇俊羽 中西區高中組傑出學生

「學校起動」計劃獎學金2020/21 6A 邱詠誼 「學校起動」計劃獎學金

2020上游獎學金 6A 李家朗、6B 鄺若彤 上游獎學金

青苗學界進步獎2019-20
2A 陳敬現、2B 麥鉅浲、黃卓誠、2D 鄭萃欣
3A 陳巧澄、3B 黃卓瀅、4A 李浩揚、4B 吳梓萄
6B 王飛雲、6C 張家豪、6D 吳芷盈

進步獎

七十二屆香港學校朗誦節（英語朗誦）
5A Castaneda Rhylene Rhyne Champion

5A Chan Ka Wai Jaira Dee First runner-up

第33屆i-Learner「智好學計劃」 5B 余浩正 白金獎

2019-2020中國中學生作文大賽 3A 梁浩泓、3B 袁偉達 初中組銅獎

2020年調解徵文比賽 6B 黃鳳希 高中組優異獎

第一屆大灣區「尊師重道」生命教育徵文比賽 2A 陳芊羽、3B 袁偉達 初中組優秀作品

4.23世界閱讀日創作比賽 4B 余汶諾 優勝獎

GMEC全球數學精英賽2021（香港賽區）

1B 林鑫強 中一級總季軍

3A 唐嘉杰 中三級總季軍

1B 林鑫強、蔡江偉、古芷遐、2B 陳迪生   數學組銅獎

1B 林鑫強、蔡江偉、3A 唐嘉杰    奧數組銅獎

1B 古芷遐、蔡江偉、2B 陳迪生 奧數優異獎

Code2App 2020：躍動．身心靈
—編程挑戰賽

4A 朱加嵐、賈詠莉、黎蔚橋、程灝文 優異獎

STEAM小先鋒：環保救地球設計比賽2020 3B 袁健達、陳維佳、吳佳蓉、張健灝 中學組季軍

3D家居設計比賽 5B 朱浩恩、余浩正 優異獎

香港校際STEM運動5G大賽比賽2021 3C 任宏浩 每日個人最高步數獎冠軍

「跳繩強心」 網上跳繩比賽2021

1B 陳烯揚、2B 郭偉權 男子中一至中三組亞軍

2C 梁芷程、3B 梁芷珊 女子中一至中三組優異

3D 陳倩瑩 女子中一至中三組冠軍

4B 余汶諾 男子中四至中六組優異

第八屆「阿爸、阿媽，食飯喇！」戲劇比賽

3B 黎樂怡、3C 陳玥華、4A 陳詩明、龔浚熹、施朗
岑泳樂、4B 温貝饒、4D 吳子衡、黃俊一
5A 歐陽文婧、5D 王道華

優異整體演出獎（亞軍）

3C 陳玥華、4A 陳詩明、4B 温貝饒 最佳導演獎

第五十七屆學校舞蹈節 2A 吳天盈 甲等獎

2020年舞蹈世界盃香港區外圍賽2020 2A 吳天盈 單人舞銀獎

世界學生藝術節藝術大賽2021 2A 吳天盈 獨舞季軍

第49屆全港公開舞蹈比賽 2A 吳天盈 中國舞公開組 銀獎

第八屆全港學界舞蹈音樂藝術節 2A 吳天盈 個人舞蹈銅獎
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比賽項目 得獎學生 成績

2021香港島傑出學生選舉
3A 吳天盈 中西區初中組傑出學生

6B 駱靈珊 中西區高中組傑出學生

「學校起動」計劃 畢業生鄺若彤 「學校起動」計劃獎學金

「學校起動」計劃 畢業生張祥熙及楊震耀 「學校起動」數理傑出

第73屆香港學校朗誦節 4A 姜芷晴 中學四年級詩詞獨誦（粵語）女子組季軍

「學校起動」計劃 ProjectWeCan
趁墟做老闆—2021新TEEN地

6A 高偉基、6B 劉怡含、余浩正
6C 卓凱靜、李睿君、黃宗強、韓樂瑤
6D 陳梓楓

最佳營商計劃書匯報獎冠軍

最佳產品設計優異獎

最佳學習報告獎優異獎

最佳銷售（直播帶貨）大使

扶貧委員會暨香港社會服務聯會

明日之星—上游獎學金計劃
6A 高偉基、6B 陳錦婷、吳梓萁 2021明日之星—上游獎學金

「青苗學界進步獎2020-21」

2A 李偉龍、2B 周子逸、2C 何心怡、2D 梁兆康
3A 梁皓舜、3B 施加鋒、3C 莫鎮裕、3D 譚敏怡
4A 梁芷珊、4B 姚穎浠、彭爵然、4C 蔡啟軒
5C 林明宇、5D 高启康、6A 蘇銘淇、6B 彭健峰
6C 姚凱林、6D 王振鋒

青苗學界進步獎

中國中學生作文大賽（香港賽區）

6C 韓樂瑤 高中組銅獎

2B 古芷遐、3A 柯重鑫、4A 姜芷晴
5B 余汶諾、6B 劉怡含

優異獎

第11屆夫子廟會「抗疫徵文比賽」
6B 陳錦婷、伍美滋 高中組珠璣獎

6C 卓凱靜、駱靈珊 高中組添花獎

2021年度水上安全標語創作比賽 4B 張嘉盈 優異獎

後起之秀2021社交媒體短片
創作比賽

6A 林俊軒、2A 余倬德 中學組季軍

「夢想建築　由你組合」

迷你建築模型比賽

4A 郭浩德、劉心同、吳晞瑜、4B 蔣承希
5A 伍綽熙、李浩揚

嘉許狀 

至Safe交通安全宣傳短片創作比賽 2A 余倬德、6A 林俊軒、HERRERA CRISTIAN ANIBAL 冠軍和最佳創意獎

創意多媒體達人企劃2021 2A 余倬德、文宣叡、葉思衡、6A 林俊軒 優異獎

香港數學奧林匹克代表精英選拔賽 4A 唐嘉杰 銅獎

泰國國際數學競賽初賽

 2021-2022（香港賽區）

1A 岑岷昇、5A 謝昊洋
金獎

3A 岑泓澔、5A 王宝怡、黃明意、6A 栁洛瑤 銀獎

1B 王經濤、2B 陳玨綸、莫嘉雨、蔡江偉、古芷遐
5A 安張洋培、伍綽熙、浩爾、5B 陳寶兒、賈衍瑞
倪祥毅、戴岭河、6A 鄭諾軒、駱靈珊、董杰銨

銅獎

泰國國際數學競賽晉級賽

 2021-2022（香港賽區）

1A 岑岷昇 金獎

3A 岑泓澔、5A 謝昊洋 銀獎

6A 栁洛瑤 銅獎

粵港澳大灣區數學競賽預選賽

 2022（香港賽區）

1A 岑岷昇、3A 岑泓澔、5A 謝昊洋 一等獎

5A 王宝怡、5B 戴岭河、6A 栁洛瑤、6B 駱靈珊 二等獎

1B 王經濤、2B 陳玨綸、5B 倪祥毅、6B 董杰銨 三等獎

WMI 世界數學邀請賽
2022 香港賽區初賽

6B 駱靈珊 銀獎

2B 蔡江偉、4A 唐嘉杰、5A 王宝怡、安浩爾、謝昊洋
6B 董杰銨

銅獎

2021-2022年度2021-2022年度
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比賽項目 得獎學生 成績

「跳繩強心」網上跳繩比賽

2021-2022學年第一回

1D 李淑珍
中學女子組：雙腳跳優異、

單車步優異、二重跳優異 

3C 梁芷程
中學女子組：雙腳跳亞軍、

單車步優異、交叉開跳優異、二重跳季軍

4A 梁芷珊
中學女子組：雙腳跳亞軍、單車步優異、

交叉開跳冠軍、二重跳優異

4D 陳倩瑩
中學女子組：雙腳跳冠軍、單車步季軍、

交叉開跳季軍、二重跳冠軍

2B 陳烯揚
中學男子組：雙腳跳亞軍、單車步季軍、

交叉開跳優異、二重跳優異

3B 郭偉權
中學男子組：雙腳跳季軍、單車步季軍、

交叉開跳亞軍、二重跳優異

4C 邵添杰 中學男子組：雙腳跳優異

5B 余汶諾
中學男子組：雙腳跳亞軍、單車步優異、

交叉開跳冠軍、二重跳優異

全港學界舞蹈音樂節2021 3A 吳天盈 獨舞中學組12-17歲：金獎 

2021 全港舞蹈、藝術體操舞蹈
公開賽

3A 吳天盈
青年組中國舞（獨舞）：金獎 
三人舞：金獎

第二屆香港區傑出家校義工選舉 6B 駱靈珊、彭健峰、6C 韓樂瑤 傑出學生義工  

中西區委員會公益少年團 6C 卓凱靜 優秀團員
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30周年校慶開放日啟動禮30周年校慶開放日啟動禮
暨體適能中心開幕禮暨體適能中心開幕禮

  時光荏苒，轉瞬間我校迎來30周年校慶，2022年12月15日至17日的校慶典禮開放日已在一片

歡聲笑語中圓滿落幕。

  2022年12月15日，本校舉辦了30周年校慶開放日啟動禮
暨體適能中心開幕禮。典禮當天，主禮嘉賓樂善堂第四副主席

温文蕙女士在致辭中對學校各方面的努力及成就予以肯定，梁
書仝人深受鼓舞；另一主禮嘉賓路邦科技有限公司聯合創始人

及技術總監麥騫譽先生在訓辭中勉勵梁書同學要努力裝備自

己、背靠祖國、堅持實踐、成就夢想，讓同學受益不少。

留
影
留
名
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  嘉賓黽勉後，校友兼英文科老師
創作一齣以學生在梁書學習和成長

經歷為題的英語話劇「What's Your 
Cup of Tea?」，並安排英語話劇組
同學演出祝賀本校創校30年。

留
影
留
名
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  What’s your cup of tea? What do you want in life? 
Who do you want to become?
  In Alex’s world, everyone else has a special cup 
that represents who they are. For some people, it could 
be a rainbow-colored mug with an elegant handle or it 
could be a cool patterned sports bottle. However, for our 
teenage protagonist, his cup doesn’t seem to be special 
at all – just a plain, transparent and boring cup.
  Intrigued? Let’s follow Alex’s journey of finding his 
‘special’ something; and perhaps, you’ll find yours, too!

Summary for the 30Summary for the 30thth Anniversary Anniversary

English Drama Performance English Drama Performance 

"What's Your Cup of Tea?""What's Your Cup of Tea?"

留
影
留
名
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Hey now, look at my cup:
“It’s really not something.”
“Will I ever be more
than I have always been?”
That I didn’t know for sure.
Forgot to look within.
I can’t believe it took me
Chocolatte to see

that I’m just as special
and it’s not a big deal
That it is merely clear!
At least it’s real

that I’m just as special.
It’s really not a big deal.
Now I see.
This is me - 
my cup of tea.

Big or small?
Short or tall?
Doesn’t matter anymore
because my cup’s unique.
There is nothing that I should 
tweak.

Light or heavy?
Thick or thin?
Now what is your cup of tea?

Don’t ever compare
cause’ now I see.
I will be
who I like to be.

I will be
who I like to be.

Team Teacher(s) Team Teacher(s) ChiefChief
Wardrobe and make-up  Ms. Catalie Shuet
 Ms. Lo Pui Kwan
Props and set  Mr. Jaison Fung
 Mr. Hui Ming Pui
Stage Manager  Ms. Catalie Shuet
Sound Technician  Ms. Bianca (Dovetales)
Technical  Mr. Pan Chi Chung 
Campus TV  Mr. Lo Chi Ming
MC training  Mr. Jaison Fung
 Mr. Hui Ming Pui
Choir  Mr. Liu Fu Tak

Honorable advisor Mr. LO Man-piu (Principal)
Advisors Mr. To Wai Shun
 Ms. Chan Lai Fan

My Cup of Tea My Cup of Tea 

– English Drama Show 2022-2023– English Drama Show 2022-2023

Composer:  Mr. Liu Fu Tak
Lyricist: Mr. Jaison Fung

Director  Mr. Jaison Fung, Mr. Nathan Koval (Dovetales)
Producer Ms. Catalie Shuet
Backstage Ms. Padmini (Dovetales)
Playwright Mr. Jaison Fung

留
影
留
名
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Choir:Choir:
Class (#) English name

1A (2) Chan Lap Yiu

1A (7) Chung Tin Shing

1A (18) Mak Tsun Yin

1C (20) Wang Yuqi

1D (11) Huo Yuk Shing

1D (15) Lum Sum Yuet

2C (3) Chua Chin Wing

2C (20) Wu Tsz Wing

3C (17) Tian Xiaoyu

Costume & Prop makingCostume & Prop making
Class (#) English name

5A (4) Huang Cheuk Ying (Katy)

5A (15) Lo Ming Kwan (Mavis)

5A (18) Ng Hei Yu (Ariel)

Student list for the 30Student list for the 30thth Anniversary  Anniversary 

English Drama Performance (2022-23)English Drama Performance (2022-23)

Performers:Performers:

Class (#) English name

5A (20) Tam Ho Yin (Coey)

5B (21) Vincent Thomas Enrique (Thomas)

3B (2) Chan Kok Lun (Maurice)

4A (2) Chan Hin Hei (Horace)

3B (8) Chu Lok Yi (Kristy)

4B (15) Ming Tin Long (Marco)

3A (21) Yip Sze Hang (Hugo)

4A (6) Famolare Sophia (Sophia)

3A (20) Yanar Ridven (Ridven)

4A (12) Ng Tin Ying (Rosemond)

2B (22) Wu Pak Hei

2B (11) Lin Cong

4A (24) Yan Ho Yin (Malcolm)

Backstage:Backstage:
Class (#) English name

3B (6) Choi Kong Wai (Martin)

3B (5) Chen Hei Yeung (Kelvin)

5A (6) Keung Tsz Ching (Isla)

3B (23) So Cheuk Lam (Grace)

3B (7) Chow Tsz Yat (Yat)

3C (19) Wong Wai Him (Ason)

5A (8) Lam Chun Ho (Alex)

3A (7) Khan Haroon Hussain (Haroon)

3B (9) Gu Tsz Xia (Esther)

3B (18) Ng Hei Man (Yaki)

4C (14) Lin Shuyu

4C (17) So Yuk Ning

4C (18) Tse Yat Nam

4D (1) Au Yee Ching

4D (3) Cheng Ka Yan

4D (5) Cheng Yi Ching

3B (11) Kwan Pak Lai (Sunny)

3B (12) Lau Ka Him (Samuel)

3B (14) Lin Xinqiang (John)

3B (16) Lui Yiu Shing (Jay)

3B (22) Sit Wai Hang (Hugo)

4A (16) Sham Wang Ho (Wayne)

5A (9) Lau Sum Tong (Phillip)

5B (24) Yiu Wing Hei (Carolina)
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留
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  欣賞表演後，校長隨即引領「學校
起動」計劃基金會委員會委員許仲瑛先

生聯同兩位主禮嘉賓一同到地下體適能

中心進行剪綵儀式並入內參觀，健身大

使向各來賓介紹及示範使用健身器材。

  參觀體適能中心
後，各位嘉賓到一樓新

落成的陳健平科技探索

空間，參觀人工智能城

市交通模型，VR Cave
虛擬實景並觀賞無人機

群飛表演。

健身大使健身大使

體適能中心開幕禮體適能中心開幕禮
主禮嘉賓參觀體適能中心主禮嘉賓參觀體適能中心

VR CaveVR Cave

身體分析儀身體分析儀室內單車室內單車

「動手做工作坊」鐳射雕刻創作體驗「動手做工作坊」鐳射雕刻創作體驗

留
影
留
名
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  參觀一樓後，嘉賓們再到各樓層課室觀賞不同學科的學生成果展覽及攤位遊戲，見證我校師
生努力的成果。

RoboMaster障礙賽RoboMaster障礙賽

開放日攤位遊戲獎品換領開放日攤位遊戲獎品換領

元宇宙及區塊鏈的概念介紹元宇宙及區塊鏈的概念介紹

無人機群飛表演無人機群飛表演

人工智能城市交通模型人工智能城市交通模型
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留
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電競賽車電競賽車

人體彩繪人體彩繪——「偽紋青」「偽紋青」

中西區名勝古蹟中西區名勝古蹟

認識中上環認識中上環

密室逃脫密室逃脫

Learning English is FunLearning English is Fun
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數學偵探推理遊戲數學偵探推理遊戲

化學實化學實驗驗——環保水球環保水球

水耕種植水耕種植

無土種植展覽無土種植展覽

留
影
留
名
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陰陽魚洗盤陰陽魚洗盤傳統漢服傳統漢服

投壺投壺
活字印刷活字印刷

虛擬實境 VR Cave虛擬實境 VR Cave
虛擬運動遊戲體驗虛擬運動遊戲體驗

童軍扎作童軍扎作

    一連三日的開放日，幸得主禮嘉賓撥冗賜臨，本堂屬校校長、友校校長及老師、校友、各位嘉賓的來臨

支持，亦使開放日生色不少。本校謹此感謝各方支持，並祝身心康泰、事事順遂。

以「中國的世界遺產」為主題的以「中國的世界遺產」為主題的
桌上遊戲桌上遊戲——「拾遺記」「拾遺記」

四社疊杯遊戲攤位四社疊杯遊戲攤位

留
影
留
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校務處職員合照校務處職員合照

工友合照工友合照

左起：

潘潔蘭 林圖芬 方家強 羅文彪校長 黃笑琴 陳珮玲 黎靄微

第二行  任 蓉 張笑嫻 陳永鑾 張錦賢 李宝燕 陳文斕 
第一行  林愛球 黃淑貞 劉偉明主任 羅文彪校長 鍾耀基副校長 尹錦華 葉國安
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2022-2023中一至中六班照2022-2023中一至中六班照

1A

1B

第三行  莫浚宇 宗天誠 吉成智 謝嘉耀 林駿彥 梅雅賢 麥畯然
第二行  陳頌濠 麥仲昇 陸灝颺 李亦韜 許銘浲 冼昕亭 石濬林 鄭志希 何晁璡
第一行  許 洛 鍾雨羲 鍾汶羲 吳秀媚老師 陳慧欣老師 蔡銘愷 羅英龍 蔡詠軒

第三行  何鑑洛 李偉賢 任偉銘 王劍鋒 鄺浩賢 岑嘉耀 陳璽亮 盧汝煊 梁晉豪
第二行  黎家裕 甘浩廷 王煒豪 潘梓希 曾梓軒 黎樂豪 陳萬溪 陳冠豐 鄭灝仁
第一行  吳卓芯 鍾漫淇 蘇若嵐 周嫄媛 陳礎楓老師 陳浩賢老師 黃俊杰 王海涵 柯浚暉 施丹玲
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名
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1C

1D

第三行  林梓蔚 何穎曦 王語淇 周晞晴 王睿澤 黃意駿 梁祺豐 陳奕霖
第二行  梁詩琪 陳潁善 何嘉裕 林志明 梁曉峯 鍾立言 李家昇
第一行  潘梓晴 梁曉佳 陳佩儀 祁小屏老師 黎洁婷老師 陳梓聰 楊 諾 譚俊鴻

第三行  廖雲霖 朱威霖 陳梓明 鄭正熙 何浩彥 歐陽彥一 王家堯
第二行  劉子富 曾敬朗 吳宇軒 江志軒 梁曉暉 李佳軒 林家希 郭浩淇
第一行  林心悅 方伊婷 張子欣 張冠雲老師 盧思琪老師 徐俊南老師 馮勁榮 梁浩峰 周靖霖
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2A

2B

第三行  倪 濤 周子竣 葉杰鑫 蔡景華 容宗任
第二行  謝祖昊 徐浚峰 陳德健 林峻希 梁健一 岑岷昇
第一行  陳康盈 譚雪婷 王雅柔 梁煥怡 王月思老師 梁耀文 游啟邦 楊學霖 梁家杰

第三行  麥永軒 王經濤 林帥名 林帥君 沈浩哲 陳政彥 林琮皓 黃浩桓
第二行  呂一仁 楊錦榮 胡啓智 陳家鳴 許鎮煒 楊卓航 王劍康 胡傑龍 郭軍亮
第一行  曹美玲 謝枚君 王 娜 蔡曼麗老師 盧智明老師 林 聰 黃子淇 吳潔樺
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第三行  倪 濤 周子竣 葉杰鑫 蔡景華 容宗任
第二行  謝祖昊 徐浚峰 陳德健 林峻希 梁健一 岑岷昇
第一行  陳康盈 譚雪婷 王雅柔 梁煥怡 王月思老師 梁耀文 游啟邦 楊學霖 梁家杰

2C

2D

第三行  蔡芊詠 麥晉榤 吳秉哲 黃嘉銘 陳 燁 洪家榆 梁渝楷
第二行  蔡巧瑤 何浚朗 曾凡梓 湯栢滔 黎卓棋 李鎮濤 簡傲熙 袁頌行 余俊賢
第一行  羅穎妍 林慧汶 劉咏誼 吳芷穎 吳淑雯老師 高靜文老師 曾國譽 吳傲天 曾智朗 温進明

第三行  陳靖恒 陳霆軒 謝逸鏵 霍斌豪 何俊樺 陳智民
第二行  伍逸澤 鄧政昊 麥鈺熙 樊濟恆 郭善欣 倪祥昊 戴卓謙
第一行  李淑珍 鄭詠之 葉曉賢 鄧浩晞老師 葉英健老師 鄭宇軒 呂俊傑 鄺泓熾
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影
留
名
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3A

3B

第三行  陳灝德 張煒騫 麥穗鈞 梁嘉晉 潘駿霆 葉思衡 鄺浩然
第二行  KHAN HAROON HUSSAIN 邵廷嚞 蔡鎔懋 劉祺雋 李偉龍 郭子豪 熊愷俊
第一行  林芷殷 何采燕 文宣叡 黎慧嫻老師 梁敏儀老師 余倬德 何梓晉 王嘉祺

第三行  關栢澧 蔡江偉 陳玨綸 林鑫强 曾文禧 李嘉浚 周子逸 蘇昌泰 薛偉恒
第二行  莫嘉雨 朱諾誼 古芷遐 蘇芍霖 譚可怡 陳珍情 張家銘 彭皓勤 潘梓軒 陳天佑
第一行  黃耀敏 盧紫瑩 吳希文 陳心怡 馬文玉老師 林永浩老師 劉家謙 陳烯揚 呂曜承 吳嘉聰
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3C

3D

第三行  吳栢昊 王瑋謙 袁熙來 高和誠 莊添偉 李日恆 施明佑
第二行  田小玉 鄭咏昕 黃冠棋 楊懿誠 張偉杰 邱樺傑 劉智榮 郭東豪 林銳滔
第一行  林曉澄 何心怡 易慧欣 盧沛君老師 劉偉明老師 朱梓豪 陳懷志 張栢僖

第三行  江國華 陳 毅 黃建鳴 吳澔基 梁兆康 陳弘迪 王聖瀚
第二行  陳慧琪 黃啓橪 劉 樽 盧泓亮 許俊彥 潘俊諺 楊毓奇
第一行  董俊昇 李穎珮 陳紀諭 陳思韻老師 陳景輝老師 林子二 盧紫華 李學和
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4A

4B

第三行  單康盛 謝一銘 潘嘉誠 RAI SAKAR 施加鋒 岑泓澔 徐浚熹
第二行  黃凱霖 黃惠喬 陳嘉俊 黃梓俊 趙峻霆 陳衍熹 甄浩然 朱智愉 潘依彤
第一行  金子恩 吳天盈 鄺日晞 高靖怡老師 黃豪傑老師 曹成雙 麥穎朗 何懿洛

第三行  梁駿賢 陳凱順 陳子峰 柯重鑫 陳迪生 李嘉富 許津豪 許竣皓
第二行  何嘉雯 林姝含 曾偉喬 黃筱雅 麥鉅浲 郭偉權 余浩文
第一行  鄭梓縈 梁芷程 黃心怡 王婉華老師 吳俊義老師 吳柏恩 馮俊曦 明天朗
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4C

4D

第三行  江启燁 莫鎮裕 陳培圓 黃嘉敬 尹子瑜 楊德聰 鄭學嵐 楊啟楓
第二行  謝逸楠 陳韋俊 許偉傑 黃錦鴻 陳卓傑 許偉霖 甄紹鈞 陳兆鵬 黃卓誠
第一行  温彬艷 林姝妤 林嘉誼 蘇鈺寧 許銘倍老師 孔文傑老師 梁維樟 陳衍華 劉卓立 廖景謙

第三行  劉俊朗 劉清希 李冕潤 葉俊延 楊子龍 程振華
第二行  鄭伊晴 鄭家欣 呂嘉萾 楊芷晴 鄭浩弘 余佳駿 劉國滿 林敬山 劉子健
第一行  譚敏怡 鄭萃欣 區以晴 蔡婷婷 鄺銀迎老師 李浩然老師 何浚彬 劉國深 董明權 黃 鋭
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5A

5B

第三行  唐嘉杰 林鐫濠 梁澍銘 王宇恒 駱俊豪 曾俊銘 梁浩弘
第二行  黃卓瀅 盧明鈞 吳佳蓉 劉心同 廖展禾 吳卓正 陳心緣 李曉晴 梁芷珊
第一行  姜芷晴 陳巧澄 吳晞瑜 鄭惠明老師 馮梓軒老師 周家驊 譚浩然 郭浩德

第三行  謝一君 袁迦強 周國文 楊錦鑫 莊尹倫 郭迪頌 VINCENT THOMAS ENRIQUE 朱子杰 陳家進
第二行  潘妍彤 潘慧霖 姚穎浠 張健灝 蔣承希 許思捷 何弘宇 黃子俊 羅俊賢
第一行  陳萃桐 黎樂怡 張嘉盈 徐子童 陸韻妍老師 黎蕊萍老師 譚智鋒 彭爵然 吳焌樂 郭家良
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5C

5D

第二行  謝思進 蔡啟軒 湛瀚隆 倪祥熙 林廷浩 劉日棟 許家傑 蘇冠文 邵添杰
第一行  王倫晶 鄭寶馨 鄺思雨 楊思淇 黃淑霞老師 郭晴姿老師 蔡衍宗 何卓禮 何健銘 劉天朗

第二行  吳湘婷 陳倩瑩 陳天恩 宋曉峰 吳宏通 吳秉聰 文宇軒 關鈞皓
第一行  陳玥華 梁 穎 余妍笑 林道涵老師 黃彪老師 施宸鑫 張灝峯 姜棓元
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6A

6B

第三行  施 朗 安浩爾 謝昊洋 姚智中 盧俊羲 張洋培 陳學勤 岑泳樂 伍綽熙
第二行  劉曉欣 陳詩明 王宝怡 嚴瀚林 龔浚熹 李浩揚 黃芷欣 黃明意 歐嘉儀
第一行  吳秀媚老師 黎慧嫻老師 盧智明老師 馬文玉老師 杜偉信副校長 黎蕊萍老師 羅文彪校長
 薛秀香老師 薩嘉峰老師 黃彪老師 鄧浩晞老師 徐思蕊老師 劉偉明老師

第三行  賈衍瑞 戴岭河 余汶諾 邱澤聖 倪祥毅 黃卓謙 陳寶兒 勞梓銘 黃 濤
第二行  陳曉燕老師 馮子軒老師 薩嘉峰老師 温貝饒 吳梓萄 周善欣 何穎欣 鄭雅云
 任凱盈 馮瑞瑤 祁小屏老師 黎洁婷老師 Mrs. Wendy Dolly Shongwe 徐俊南老師
第一行  黎慧嫻老師 盧智明老師 馬文玉老師 杜偉信副校長 吳俊義老師 羅文彪校長
 陳麗芬老師 徐思蕊老師 黃彪老師 鄧浩晞老師 劉偉明老師
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第三行  賈衍瑞 戴岭河 余汶諾 邱澤聖 倪祥毅 黃卓謙 陳寶兒 勞梓銘 黃 濤
第二行  陳曉燕老師 馮子軒老師 薩嘉峰老師 温貝饒 吳梓萄 周善欣 何穎欣 鄭雅云
 任凱盈 馮瑞瑤 祁小屏老師 黎洁婷老師 Mrs. Wendy Dolly Shongwe 徐俊南老師
第一行  黎慧嫻老師 盧智明老師 馬文玉老師 杜偉信副校長 吳俊義老師 羅文彪校長
 陳麗芬老師 徐思蕊老師 黃彪老師 鄧浩晞老師 劉偉明老師

6C

6D

第三行  溫俊熙 周志軒 胡杰烽 吳兆康 鄭志強 鄧善領 何毅賢
第二行  吳淑雯老師 鄺慧兒 楊睿琳 林志善 李煒民 劉偉明老師 Mrs. Wendy Dolly Shongwe 
第一行  盧智明老師 薩嘉峰老師 林道涵老師 梁敏儀老師 羅文彪校長 鄭佩瑤老師 祁小屏老師
 江靜雯老師 鄧浩熙老師

第三行  張嘉俊 林博文 吳子衡 楊一鳴 傅文傑 高启康 區以勒 王道華 黃俊一 李健斌
第二行  王婉華老師 黎慧嫻老師 馬文玉老師 楊曉晴 潘婥盈 歐樂言 黃致毅 莊芷瑜 黎詠琳
 金芭莉 吳淑雯老師 林晓荣老師 Mrs. Wendy Dolly Shongwe
第一行  杜偉信副校長 盧智明老師 薩嘉峰老師 祁小屏老師 張銘耀副校長 羅文彪校長 袁淳鋒老師
 陳奕蘊老師 劉偉明老師 鄧浩晞老師 黃彪老師
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畢業生名錄畢業生名錄

2017-2018畢業生名單2017-2018畢業生名單

2018-2019畢業生名單2018-2019畢業生名單

6A6A
曹盛源 陳俊鋒 陳輔棟 陳世樂 鄭梓焌 鄭梓烽 張銘杰 朱應羲 馮浩然 鄺民豐 李光添
李志藝 李彥偉 莫俊龍 吳佳城 邵廷東 蘇浩鈞 黃皓政 黃偉良 吳梓烊 嚴樂維 姚軍澤
曾 弘 朱嘉禾 陳心瞳 李曉彤 黃心如

6B6B
陳頌康 陳顥倡 張展誠 錢俊豪 黃柳青 鄭曉東 簡雅智 郭 煒 李卓熹 廖培智 吳凱彬 
曾煒傑 曾永生 胡柏源 袁杰東 陳漫程 陳媛游 陳 瑤 周凱濤 張蕊荺 鍾熙桐 馮靖姍 
紀詠欣 李詠詩 李煜銘 盧宜穎 蘇淇欣 曹小蕾

6C6C
陳澤森 陳智鍵 張凱傑 張錦威 朱滿坤 傅文駿 郭紀熹 盧志成 麥嘉偉 吳家樂 吳樹勛 
王紀煬 黃宏灝 胡英杰 易健濱 張芷晴 劉佩盈 梁凱熙 蘇鈺渝 孫詩韻

6D6D
陳家正 陳煒翹 周倬鋒 周卓軒 鄭佳龍 張藝薰 何聲龍 許銘軒 許浩森 靳韋然 關焯輝
李景華 廖朗熙 吳天諾 曾子熹 黃俊豪 姚仲謙 張翠欣 馮東耀 高晓莹 李可欣 林梓蕊
施樂姮 姚慧靜

6A6A
歐嘉偉 陳如龍 周禮權 徐浩軒 鍾子浩 傅家驊 葉正軒 江文浩 林嘉俊 林永楷 劉應彬
羅灝天 李浩弦 梁嘉瑋 林智威 沈文康 蕭佳迪 鄧加權 鄧文浩 王澤恩 王澤鑫 陳玥因
黃珮琳 許懿珩 吳詠懿 叶明燁      

6B6B
張宇軒 程敏聰 趙朗然 莊家麒 何焯榮 林飛騰 林鈞朗 劉晉熙 劉柏謙 劉裕城 梁兆倫 
孫 澤 施 灝 唐宇辰 杜卓賢 王梓軒 王愉龍 陳淑茵 陳綺婷 鄭泳宜 朱霖婷 關欣怡 
林珈瑩 劉佩芝 梁逸菲 李晴恩 梁聿銘 佘詩美 朱晨笛   

6C6C
陳浩銘 朱禮鵬 禤家誦 許家瑋 孔德文 林孝韋 盧展庭 伍文軒 王力勤 譚俊民 陳永福 
楊震霆 陳珮珊 麥嘉琪 黃小雪 

6D6D
陳頌賢 陳栢寧 陳宏耀 周 戩 朱寶惠 林嘉暐 譚柏朗 黃玠衡 黃浩然 鄭穎萍 劉詠珊 
李曉林 梁泳欣 伍咏詩 袁詩慧 

1993-20171993-2017
畢業生名錄畢業生名錄留

影
留
名
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6A6A
歐陽文婧 賈詠莉 陳嘉慧 陳柏逸 陳彦樂 鄭諾軒 程灝文 鄧子恩 HERRERA CRISTIAN ANIBAL 高偉基 
黎蔚橋 林俊軒 栁洛瑤 李栢羲 梅浩峰 潘文灝 潘澤霖 蘇銘淇 余澤林 趙信云 

6B6B
陳曉晴 陳家誠 陳永希 陳錦婷 鄭祺楓 朱浩恩 董杰銨 羅靖洋 梁紫銘 劉怡含 駱靈珊 馬啓崙 
彭健峰 蘇佩文 蘇芷曼 蔡嘉慧 蔡景豪 王俊程 伍美滋 吳梓萁 余浩正   

6C6C
陳震豪 鄭智顥 鄭李婧 卓凱靜 蔡俊暉 何詠蕎 韓樂瑤 江書妍 黎珈希 李睿君 黃宗強 姚凱林

6D6D
陳志榮 陳仲廷 陳紹希 陳梓楓 陳 蔚 陳捷軒 柯榮坤 黎偉誠 林彥希 吳詩雅 唐家樂 王振鋒  
  

2020-2021畢業生名單2020-2021畢業生名單
6A6A
陳俊濤 鍾卓傑 何錦光 郝震星 劉家熙 李家朗 李家輝 馬衞国 曹駿騰 吳志成 楊震耀 張祥熙
林萍萍 伍倩怡 蘇俊羽 姚怡薰

6B6B
陳泳鋒 鄭皓文 方 行 方御行 鄺建鎧 潘俊廷 岑展鴻 譚天翔 王飛雲 黃嘉傑 陳綺敏 陳思樺
陳蔚喬 丁翠怡 傅靖雯 黃鳳希 鄺若彤 李怡楠 吳玟希 譚詩茵 謝沛穎 徐楚均 楊心琳

6C6C
陳偉豪 張家豪 劉志華 李少濱 李煒駿 蘇皓明 黃啓燁 黃裕豐 袁晉謙 陳中美 曹敏兒 

6D6D
鄭司煜 黃俊謙 林宇祥 劉子揚 盧煒杰 邱家義 楊敬溢 趙佳賀 甄熾明 區佩妍 李睿琳 龍穎怡
吳芷盈

2021-2022畢業生名單2021-2022畢業生名單

6A6A
陳嘉樂 陳立德 陳天生 何文輝 何城鏗 簡子鍵 賴家朗 梁健梆 林佳楷 盧銘鴻 盧榮杰 邵 裕
蘇俊然 施世鴻 王子瑞 袁駿濤 袁梓棟 古凱遐 胡泳芝 莫潔楓 黃懿忻 邱詠誼 

6B6B
曹 陽 陳子杰 鄭穎能 張智勇 周德安 崔嘉祺 黃凱達 關偉恒 林嘉軒 林嘉豪 陸柏豪 麥廣濤 
吳官俊 崔雋華 馮嘉宝 李思諾 李曉琪 

6C6C
區子龍 陳凱泰 陳家穎 朱霆峰 方嘉亮 何錦城 郭浩賢 林崇沛 林崇滙 李偉倫 蔡濯聰 陳伏琳
陳秀娟 趙樂瑶 方嘉慧 劉錚瑜 孫鉞渟 伍美鳳 楊家慧

6D6D

陳家俊 馮成智 郁均言 高偉業 鄺穎宙 李少濱 李宇涵 吳沛澤 黃澤銘 王倫哲 劉俐均 王馨婷 

2019-2020畢業生名單2019-2020畢業生名單 留
影
留
名
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校慶標誌得獎作品及校慶標語校慶標誌得獎作品及校慶標語

30周年校慶標誌設計理念：30周年校慶標誌設計理念：

  標誌中央是我校校舍外型，上方「30」代表梁書創校30
周年，校舍左右兩旁的圖案象徵不同的學習元素：化學瓶、數

字代表理科；筆、音符代表文科、藝術等，正好代表梁書著重

德智體群美五育。校舍下方是一本打開的大書，標誌在本校可

學會許多知識。

  至於書本下方設有多彩的心心，代表著關心、愛心及喜樂
的心。意味梁書以愛心辦學，同儕、師生之間關係融洽，反映

「梁書人」有仁愛之質，勤誠之具。冠軍 4B黃心怡冠軍 4B黃心怡

梁書建校三十載，

春風化雨育英才。

傳承德智體群美，

師生同心創未來。

梁書創校三十載，

仁愛勤誠顯大愛。

培育英才展風采，

師生和睦伴成才。

中一級冠軍中一級冠軍
1A 蔡銘愷1A 蔡銘愷

中三級冠軍中三級冠軍
3B 盧紫瑩3B 盧紫瑩

中五級冠軍中五級冠軍
5A 林鐫濠5A 林鐫濠

中二級冠軍中二級冠軍
2A 梁耀文2A 梁耀文

中四級冠軍中四級冠軍
4A 鄺日晞4A 鄺日晞

中六級冠軍中六級冠軍
6B 吳梓萄6B 吳梓萄

梁書育才三十載，

盡心盡力幼苗栽。

芸芸學子成英才，

薪火相傳創未來。

仁愛勤誠志氣雄，

多元學習樂其中。

情繫共建好校園，

齊迎梁書三十年。

梁書創校三十載，

師生濃情永不改。

科技成就發展速，

努力開創新未來。

梁書創校三十載，

仁愛勤誠放光彩。

師生濃情化不開，

梁書人才創未來。
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  我最尊敬的老師是來自樂善堂梁銶琚書院的李芷珊老師，不過她已經退休了。為什麼說李老師
是我最尊敬的老師呢？原因有很多，李老師除了教導我們學術上的知識、教導我們人生的道理，還

會關心我們生活上各種困難和苦惱。所謂「師者，所以傳道、受業、解惑也。」李老師絕對是我學

習生涯中最重要的良師之一。

  我是在二零一九年進入梁書這個大家庭的，而第一年進入學校，李老師和馮老師就是我的班主
任。李老師是任教音樂科和科學科的，而馮老師則是教英文科。開學時，班上有位同學經常胡言亂

語、口不擇言，惹得大家對他的第一印象都非常不好，甚至非常反感。但是李老師不但不生氣，反

而總是笑瞇瞇，用認真耐心的態度跟他說：「說話是要三思的，現在你們已經是中一了，不再是小

學生了。不要將小學生的心態帶到中學。我只會將你們當成大人看待，而大人說錯話是要負責任

的。去到社會工作，人家正是從你的言語行為來觀察你是個怎樣的人，才決定是否與你合作，或者

委以重任。」正是這一番話讓我們立刻明白：是啊，學生犯錯了，學校能給機會，讓學生改正錯

誤，而去到社會上犯錯了卻不一定有機會改過，甚至是沒機會改過，到時才明白這道理的話肯定後

悔莫及的。這番用心良苦，也令那位同學從此有所改變，其實不止那位同學，班裡的同學都因為李

老師的言傳身教而變得謹言慎行。

  還有一件事令我十分尊敬李老師，那是一次在便利店的奇遇。當時我遇到一位曾經是李老師的
學生，那時我穿著校服，打算買瓶飲料喝個痛快。突然，店員問我：「你是梁書學生？李老師還在

梁書任教嗎？」我很驚訝地心想：他怎麼只問起李老師？我開口答道：「是啊，你也是？」他繼續

說道：「李老師是一位善良溫暖的老師，記得我在梁書讀書時，李老師每月都會給當月生日的同學

送生日禮物，不求回報，只期望藉此鼓勵學生能更加用心學習。」而事實上，李老師直至現在，每

個月都會詢問誰是「每月之星」並且告訴我們：「禮物只不過是形式，最重要的是你們能好好學

習，不辜負老師對你們的期望。」班上各位同學也在李老師的鼓勵下，屢創佳績，甚至有同學由丙

級提升到甲級。這件事讓我明白到李老師不僅對我們班善良溫暖，其實她對所有教過的梁書學生同

樣善良溫暖，同樣期望他們學有所成！

  李老師不僅是對我們極具耐性、對我們循循善誘，也會時刻關心我們學習、生活上的苦惱，亦
會盡自己所能去幫助我們。李老師在我們放學後經常都會留在課室，等所有同學們離開課室才離

開。原因是除了自己能準備課堂，也是給予上課害羞而不敢問問題的同學一個發問機會，讓他們在

放學後能勇敢地問問題。此外，她也藉此機會多了解學生，不時與學生交流生活點滴。某天，我與

林同學放學後留在課室討論一些數學上的問題，其他同學已全部離開，課室只剩下我們和李老師三

人。李老師聞聲而來，發現我們對數學題很疑惑，了解詳情後，向我們講解了不同的解題思路以及

方法，讓我們恍然大悟。我也感到非常震驚，因為這不但顯示出我的膚淺無知，也顯示出李老師的

學識淵博。即使臨近退休，李老師仍然在學習新事物。正所謂：「活到老，學到老。」李老師除了

是我的良師，更是我的學習典範呢！

  李老師對我的影響最深遠的，她不僅教我謹言慎行，還教我各種知識以及做人處事的態度，更
在初中兩年與我風雨同路。因此，李芷珊老師是我最尊敬的老師！

 初中組 冠軍  初中組 冠軍 

3B 蔡江偉3B 蔡江偉

我最尊敬的老師

三十周年校慶徵文比賽三十周年校慶徵文比賽 校
慶
活
動
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  時光飛逝，轉眼間六年的中學學習生活，已經來到了尾聲。再回憶起當初剛踏入中一時，不免感
到茫然、無助；陌生的環境，陌生的同學以及陌生的語言，都令我無所適從。但現在中學校園生活僅

剩寥寥幾月，我的心底升起濃濃的不捨。梁書承載了我太多太多的回憶，即將離別的傷感，令我難以

言喻。

  思緒一下子回到了中五的歷奇活動日，那天我們走出了教室，來到學校安排的戶外活動場地。教
練將我們分成四組進行遊戲，完成遊戲的時間越快便可以得到更高的積分。於是，我們班的同學自行

組成了一隊。但很快我們就在遊戲中受到了挑戰。遊戲要求按英文字母的排列順序跳進圈內，雙腳不

可以碰到英文字母的卡片，跳進後手拍一下卡片再跳出圈，下一位同學才可以進場。這要求聽著簡

單，但實際上需要同學們之間有默契的配合與安排才可以取得好成績。頭兩次，我們一直失敗，不是

有同學碰到了卡片，就是有同學進圈時間快了。但是我們並沒有為此感到氣餒，而是互助互勉。我們

重新制定策略，終於在第三次時順利完成一次。但二十六個字母卻用了一分鐘的時間才完成，我們並

不滿意這個成績，於是一直不斷改善方法，不斷嘗試，最終取得了三十秒的好成績。活動過後，心中

的自豪感如泉湧般溢了出來。同學之間不吝支持，每個人都不遺餘力地參加活動，這不就是梁書人堅

持不懈，永不言敗的精神嗎？一盤散沙因班級的凝聚力，團結成一座堅固的堡壘，屹立在每個人梁書

人的心中。

  還記得，當時正是疫情肆虐時期，每日新增過萬人確診。在這嚴峻的情況下，教育局宣布所有學
校停課。但是，梁書為了確保同學的健康，又不希望因此耽誤學生的學業成績，決定進行網課。網課

時，大多數老師也待在家中為我們上課。但網課狀況並不樂觀，網絡問題層出不窮。有時因網絡延

遲，有時因操作錯誤，有時因網頁載入速度緩慢，導致網課無法順暢進行。令我印象深刻的是一節歷

史課，馬老師打開鏡頭，背景隱約出現的是我們熟悉的教室。原來馬老師為了把握每分每秒的上課時

間，即使在疫情嚴峻時期也堅持回校上課。當遇見網絡問題時便可以及時聯繫資訊科技組的職員幫忙

修理，不浪費一分一秒的上課時間。鏡頭中除了馬老師還有一疊高高堆起的筆記，上面細心地用愛心

便利貼寫好了我們每一個人的名字。隨後便聽見馬老師溫柔地說：「我為你們每個人都準備好了網課

的筆記和功課，放在你們的桌面，等疫情緩和後記得回來拿啊！」。馬老師即使在疫情下，也一絲不

苟地教導我們，孜孜教誨在我耳邊不斷縈繞，督促我自律守規的學習。而那一張愛心便利貼至今也被

我貼在書桌頭，每當我感到迷茫時便會望著它，對馬老師的感激，身為梁書人的驕傲都會燃起我渾身

的動力。

  梁書三十周年校慶在即，而我作為及即將畢業的中六生，深明自己肩負重任，亦深感不捨。難以
忘懷的梁書情，長存在每一個梁書人的心底。期望梁書可以盡春風化雨的責任，孕育一代又一代的英

才，培養新一代幼苗茁壯成長，薪火相傳。衷心祝願梁書三十歲生日快樂。

高中組 冠軍高中組 冠軍

6A 王宝怡6A 王宝怡

梁書，謝謝您
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Dear Julie,
  I’ve just received your letter and know that you are interested in knowing more about my school. 
I am happy to introduce to you the current school I am studying at.  Its name is Lok Sin Tong Leung 
Kau Kui College.
  To begin with, let me tell you something about my school teachers. Our teachers are 
hardworking, kind and friendly. They are always willing to answer students’ questions about the 
lessons or home assignments.  Students and teachers have a very good relationship here. Also, our 
School Principal, Mr. Lo is very caring for his students. Every morning, he stands outside the school 
premises and says ‘Good morning’ to us. He likes chatting with students and parents. In the opening 
ceremony of this school year, he told us, ‘People who have no dreams live like a salted fish.’ He 
encouraged students to work hard in order to achieve their goals and be proud of themselves.
  You may ask me what special facilities our school has equipped for the students. We have our 
Gymnasium, the STEM Laboratory and the Solar Photovoltaic Panels, which are installed on the 
rooftop of our school building. The school facility I like the most is the solar panels which generate 
electricity and thus reducing our school’s power usage. Also, our school is the first school to install 
these panels. Students are encouraged to practise eco-friendly living. My school wins the awards in 
eco-friendly living every year for our strong support to be a green school.
  Oh, I almost forgot to tell you about our school library. I am sure that you will like it because 
there are many books on different subjects. The English story books are labelled with different 
colours to show the different reading levels. You can easily find one that interests you. Reading 
books can make us smart as they inspire us on how to deal with problems. Reading can improve 
our communication skills as we learn how to express ourselves. I always visit the library and borrow 
books from there.
  Can you tell me more about your school? Are there any school facilities that are different from 
ours? I will be happy to hear from you.

Best regards,
Anna

Huang Tsz Kei, Anna 2B Huang Tsz Kei, Anna 2B 

(Champion)(Champion)

Why I Love LKKC
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Dear Future LKKC Students,
  Hello! How are you doing? You are reading a letter which was written by me in 2022. That year was 
our school’s 30th Anniversary. I decided to write a letter to the future schoolmates. It must be our 40th 
Anniversary Celebration Ceremony when you see these words. Maybe you will wonder how the school 
life in the past has changed. Please allow me to share the fun and special things with you.
  The way we study in lessons must be completely different between the two generations. As you 
know, there was the Covid-19 pandemic 10 years ago. During these times, everything was shut down 
and the schools were also closed. People were stuck at home for their own safety. We had no choice 
but to have classes online. Lacking the suitable devices, the distractions at home and poor network 
connections, all these affected the proficiency of our online learning. We solved all these problems. All 
our teachers and fellow students managed to get the job well done. Our teachers quickly adapted to the 
new mode of teaching and made use of technology to conduct the lessons. 
  Self-discipline is the key to study online, but a few of my classmates failed to stay focused. At one 
time, my friend accidentally turned on the camera during online classes. Everyone was embarrassed. 
The furious teacher scolded my friend for about 10 minutes. There was other naughty stuff we did during 
the lessons, such as pretending the Wi-Fi was disconnected. All those silly things were not proper 
examples of how to behave when having lessons. I hope you will never have to have online lessons due 
to school shutdowns. If you are required to have online lessons, please behave well and be considerate. 
Remember, it is not easy for teachers too.
  Do you know an interesting fact about our school? All the textbooks and homework were hard copies 
but not digital ones. I would be surprised if you still use the hard copy textbooks instead of an iPad. I am 
afraid students in the future will keep their eyes glued to the screen of different electronic devices. You 
should rest your eyes after using these devices for an hour. You should not just stay inside the classroom. 
There are many places waiting for you to explore in school. For example, you may take a walk in the 
playground. If you look carefully at the trees, birds and even squirrels can be found. Moreover, the quotes 
written on paper are all around the school stairs. In my opinion, they are inspiring and may guide you in 
your life. Sometimes, it may give you strength to climb those countless tiring stairs. What I want to say is 
that there are many cool facilities in our school, so try to discover and use them. Make you life at LKKC 
counts.
  Last but not the least, secondary school life is one of the best parts among all my memories. 
Classmates you meet, they will become your true friends soon. Enjoy every moment you have with 
them, because they will be the happy hours which are not bothered by work. In addition to academic 
knowledge, school is where you learn communication and social skills. These will be useful for you after 
graduating and starting to work in society. I hope you will find studying in LSTLKKC interesting as I feel. 
Let’s move forward to our school’s next 10 years and celebrate the 40th anniversary together.

Yours sincerely,
Derrick Li 

Li Ho Yeung Derrick 6A Li Ho Yeung Derrick 6A 

(Champion)(Champion)
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